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IO

INTRODUCCION

LA NUMERACION DE LOS SALMOS

texto hebreo texto de los LXX
(masorético) texto de la vulgata
1-8 1-8
9-10 9
11-113 10-112
114-115 113
116 116-145
147 145-147
148-150 148-150

* l[ossalmos 9y 10 originariamente for maban un solo poema
* latraduccion griega delos L XX unen erroneamente los
salmos 114 y 115

* el salmo 147 esuna unidad clara dividida en dos por las
versionesgriegay latina.
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LOS NOMBRES DE DIOS EN LOS
SALMOS

Frecuencia de los nombres divinos en grupos de salmos

~lma 1-41 42-72 7389  90-106  107-150

Yahveh| 272 30 44 103 236

‘Elohim 15 164 43 7

ELOHIM

"'Elohim" esel plural de™El", que es el sustantivo para designar el
nombre genérico de Dios. En la Biblia se usa preferentemente en plural
"superlativo”. Setraduce siempre ssimplemente por Dios. Con frecuencia
tiene adj etivaciones. Saday, Elyon, Sebaot, de muy dificil traduccién.
Dios de la montafia., Dios altismo, Dios de los g ér citos celestiales...
posiblemente nombres de divinidades cananeas " bautizadas' por los
patriarcas primitivos. Larevelacion intentaria asi manifestar que habia
un solo Dios con hombres diver sos.

YAHVEH

Expresa el nombre propio del Diosdelsrael. En etapas mas primitivas
delarevelacion era el nombre propio del " méas grande entre todos los
dioses" . Poco a poco pasd a ser el nombrede " inico". Tanto que ese
unico, cada vez mas revelandose como trascendente, exigio no solamente
gue no selo nombrase en vano, sSino que ni siquiera nadie se atreviese a
nombrarlo. Ciertamente que en la época de Jesus ya hacia bastante
tiempo que el "tetragramma’ divino (las cuatro consonantes YHWH del
nombre divino) no era pronunciado sino por el sumo sacerdote, una vez
al afno, en el santo delos santos, y con temor y temblor. En su lugar se
usaban varios circunloquios. "Adonai", el Sefior; "Ha Schem™, el nombre;
"HaMaggom", €l lugar; "Ha Shamaim", los cielos...
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Latraduccion griegadelosL XX, del siglo |1 antesde Jesls, y la
Vulgata Latina que utilizé la I glesia primitiva, segun latradicion dela
iglesia apostdlica, nuncatradlitera el nombre de Yahveh, y en su lugar
emplea siempre el nombre de Seior (Kirios, Dominus).

Este empleo de circunloquios que evitan pronunciar € nombre propio
de Dios esimprescindible para entender la teologia del Nuevo
Testamento. Pensemos en las citas que € mismo Jesus hace de los
salmos, y en la teologia paulina sobre Jestis el Kirios. Dos g emplos:
Cuando Jestis disputa con los fariseos en base al texto del salmo
110(109),1, empleando Adonai en lugar deYahveh. (Cf. Mt.22, 41-45)
[1] . Cuando Pablo en Fil. 2, 9, dice que a Jestisse ledio " El Nombre"

gue esta sobretodo nombre (el de Yahveh); 2, 11. afin de que toda
lengua confiese que Jeslises " € Sefior” (esdecir Yahveh). Por tales
motivos todos los salmos en la liturgia cristiana actual leen " Sefior"
cuando €l texto original hebreo emplea el nombre propio de Y ahveh.

Este dato es muy importante cuando vamos a rezar los salmos. Porque
indistintamente nos podemos estar refiriendo al Padre o a Jesus, €
Sefior. Siempre que leamos, por g emplo, en San Mateo, Reino de los
ciglos, Padre nuestro que estas en los cielos, € Padr e de ustedes que esta
en los ciglos... habria que leer ssmplemente Y ahveh. O bien Dios, como
otros evangelistas.

AUTOR Y FECHA DE COMPOSICION

Es practicamenteimposible determinarlos, s bien una buena serie selos
atribuye a David, € “rey poeta’. En 1Sam 16, 23 se dice que David
tocaba la citara produciendo en Sadl calmay bienestar. En 2Sam 6, 14
vemos a David danzar y girar con todas susfuerzas ante Yahveh. En
1Cron 16, 7 vemos como David, alabando € primero a Y ahveh, entrego
a Asaf y a sus hermanos un canto compuesto por € jDad gracias a
Yahveh, aclamad su nombre, divulgad entre |os puebl os sus hazafas!
Jestis mismo le atribuye la autor ia de los salmos. David mismo dijo,
movido por el Espiritu Santo: Dijo el Sefior a mi Sefior: Siéntate a mi
diestra hasta que ponga a tus enemigos debajo de tus pies. (Mc 12, 36). En
algun caso €l versiculo introductorio aporta las circunstancias en las que
David habria compuesto el sailmo 18, 1 Del maestro de coro. Del siervo de
Yahveh, David, que dirigio a Yahveh las palabras de este cantico el dia en
gue Yahveh lelibro de todos sus enemigos y de las manos de Saul.
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Con los datos que tenemos a mano, la exégesis actual sostiene que no se
puede saber con certeza quien es € autor delos salmos. Ademas hay que
tener en cuenta que estan diseminados en muchoslibrosde la Biblia
inclusive en el Nuevo Testamento. Por eso mismo es practicamente
imposible determinar la fecha de su composicion, dado el empleo
habitual dela seudonimia, o sea dela atribucién deunaobra o deun
género a un autor tradicional. Al menos es claro que es un género
literario muy antiguoy querecorretodala Sagrada Escritura.

SALMOS CENSURADOS POR LA
LITURGIA

Larevision delaliturgiaimpuesta por e Vaticano I1° hatocado muy
profundamente la oracién con los salmos. Entr e los aspectos positivos
nos asombra que latijera dela censura les eliminara algunos ver siculos
delarecitacion liturgica. Asombra porgue el mismo concilio sigue
afirmando que:

L as verdades reveladas por Dios, que se contienen y manifiestan
en la Sagrada Escritura, se consignaron por inspiracion del
Espiritu Santo. la santa Madre lglesia, segun la fe apostdlica,
tiene por santosy canonicoslos libros enteros del Antiguo'y
Nuevo Testamento con todas sus partes, porque, escritos bajo la
inspiracion del Espiritu Santo, tienen a Dios como autor y como
tales sele han entregado alamisma lglesia. Peroen la
redaccion de los libros sagrados, Dios eligio a hombres, que
utilizd usando de sus propias facultades y medios, de forma que
obrando El en ellosy por ellos, escribieron, como verdaderos
autores, todo y solo lo que El queria. (DV n°11)

Esdecir quelos salmos, que “ integrosy en todas sus partes’ son palabras
de Dios, como €l resto de la Biblia. Seguramente que han par ecido poco
compatibles con la santidad de Dios Padrey con € mensaje de su Hijo
JesUs. L os siguientes son los ver siculos censur ados

SALMOS

5,5¢7.11 Puesno erestd un Dios que se complace en la
impiedad, no es huésped tuyo el malo. No, los arrogantes no
resisten delante de tus 0jos. Detestas a todos |os agentes de mal,
pierdes a los mentirosos,; al hombre sanguinario y fraudulento le
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abomina Yahveh. Trétalos, oh Dios, como culpables, haz que
fracasen susintrigas; arrgjalos por e exceso de sus crimenes,
por rebelarse contrati.

17, 1314 jLevantate, Yahveh, hazle frente, derribale; libra con
tu espada mi alma del impio, de los mortales, con tu mano,
Yahveh, de los mortales de este mundo, cuyo lote esla vida! jDe
tusreservas|léenales € vientre, que sus hijos se sacien, y dgjen
las sobras para sus pequefios!

18, 3843 Persigo a mis enemigos, les doy caza, no vuelvo
hasta haberlos acabado; |os quebranto, no pueden levantarse,
sucumben debajo de mis pies. Para el combate de fuerza me
cifies, doblegas bajo mi a mis agresores, a mis enemigos haces
dar la espalda, extermino alos que me odian. Claman, mas no
hay salvador, a Yahveh, y no les responde. L os machaco como
polvo al viento, como al barro de las calles |os piso.

35, 8.26 i Sobre cada uno de ellos caiga de improviso la
ruina: le prenda la red que habia tendido, y en su fosa se hunda!
i Verguienza y confusion caigan a una sobre los que serien demi
mal; queden cubiertos de vergiienza y de ignominia los que a mi
costa medran!

40, 1516 jQueden avergonzadosy confusos todos juntos los
gue buscan mi vida para cercenarla! jAtras, sean confundidos
los que desean mi mal! Queden consternados de vergiienza los
que dicen contra mi: «jJa, Ja!»

52, 7+8 Por eso Dios te aplastara, te destruira por sempre, te
arrancara detu tienda, te extirpara delatierra delos vivos. Los
justoslo veran y temeran, sereiran de él:

58, 7¢11  jOh Dios, rompe sus dientes en su boca, quiebra,
Yahveh, las muelas de los leoninos. jDilUyanse como aguas que
se pasan, pudranse como hierba que se pisa. como limaco que
mar cha deshaciéndose, como aborto de mujer que no contempla
el sol! jAntes que espinas echen, como la zarza, verde o
guemada, los arrebate €l torbellino! Se alegrara el justo de
haber visto la venganza, sus pies bafaré en la sangre del impio.

59, 6. 1214 Tu, Yahveh, Dios Sebaot, Diosde | srael, dlzate a
visitar a todos |los gentiles, no te apiades de ninguno de esos
traidores pérfidos. jOh, no los mates, no se olvide mi pueblo,
dispérsalos con tu poder, humillalos, oh Sefior, nuestro escudo!
Pecado es en su boca |la palabra de sus labios; jqueden, pues,
presos en su orgullo, por la blasfemia, por la mentira que
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vocean! jSuprime con furor, suprimelos, no existan mas! Y se
sepa que Dios domina en Jacob, hasta los confinesde latierra.

69, 2229 Veneno me han dado por comida, en mi sed me han
abrevado con vinagre. jQue su mesa ante ellos se convierta en
un lazo, y su abundancia en unatrampa; anublense susojosy
no vean, haz que susfuerzas sin cesar lesfallen! Derrama tu
enojo sobre €ellos, los alcance € ardor detu colera; su recinto
guede hecho un desierto, en sustiendas no haya quien habite:
porgue acosan al que tu has herido, y aumentan la herida de tu
victima. Culpa afiade a su culpa, no tengan mas acceso a tu
justicia; del libro dela vida sean borrados, no sean inscritos con
los justos.

79,1012 ¢Por qué han de decir las gentes: «¢Donde esta su
Dios?» j Que entre las gentes se conozca, a nuestros propios 0j0s,
la venganza de la sangre detus siervos derramada! jLlegue
hasta ti el suspiro del cautivo, con la grandeza de tu brazo
preserva a los hijos de la muerte! jDevuelve siete veces a
nuestros vecinos, en su entrana, su afrenta, la afrenta que te han
hecho, Sefor!

83, 14+19 Dios mio, ponlos como hoja en remolino, como paja
ante el viento. Como € fuego abrasa una selva, como la llama
devora las montafas, asi persiguelos con tu tormenta, con tu
huracan llénalosde terror. Cubre susrostros de ignominia,
para que busguen tu nombre, Yahveh. jSean avergonzadosy
aterrados para siempre, queden confusosy perezcan, para que
sepan que solo tu tienes el nombre de Yahveh, Altismo sobre
toda latierral

94,1.2.23 jDiosdelasvenganzas, Yahveh, Diosde las
venganzas, aparece! jLevantate, juez delatierra, da su merecido
alos soberbios! El hara recaer sobre ellos su maldad, los
aniquilara por su malicia, Yahveh, nuestro Dios, los aniquilara.

109, 6220 «jSuscitaa un impio contra é, y que un fiscal esté a
su diestra; que en € juicio resulte culpable, y su oracion sea
tenida por pecado! «jSean pocos sus dias, que otro ocupe su
cargo; gueden sus hijos huérfanosy viuda su mujer! «jAnden
sus hijos errantes, mendigando, y sean expulsados de sus ruinas;
el acreedor le atrape todo |o quetiene, y saqueen su fruto los
extrafios! «jNi uno solo tenga con é amor, nadie se
compadezca de sus huérfanos, sea dada al exterminio su
posteridad, en una generacion sea borrado su nombre! «jSea
ante Yahveh recordada la culpa de sus padres, € pecado de su
madre no se borre; estén ante Yahveh constantemente, y €
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cercenedelatierra su memorial» Porque él no se acordé de
actuar con amor: persiguio al pobre, al desdichado, y al de
abatido corazon para matarle; amo la maldicion: sobre él
recaiga, no quiso bendicién: quede é sealgje. Sevistié de
maldicion como de un manto: jque penetre en su Seno como
agua, igual que aceite dentro de sus huesos! j Séale cual vestido
que le cubra, como cinto que la cifia siempre! jTal sea de parte
de Yahveh la paga de mis acusadores, de los que dicen mal
contra mi almal

120, 34 ¢Quétedaray quéte afiadira, lengua tramposa?
i Flechas de guerrero afiladas con brasas de retamal

129, 56 i Sean avergonzados, retrocedan todos los que
odian a Sion; sean como la hierba de los techos que se seca
antes de arrancarla!

137,89 jHijade Babe, devastadora, feliz quien te devuelva
el mal que noshiciste, felizquien agarrey estrelle contra la
roca a tus pequenos!

140, 10-12 Ahoguelos la malicia de sus labios; llueva sobre ellos
carbones encendidos, en el abismo hundidos, no se levanten
mas; no arraigue mas en latierra el deslenguado, al violento o
atrape de golpe la desgracia.

Esta censura puede ser bien explicable. El buen gusto, el ecumenismo, la
buena voluntad de no fomentar guerras santas contralosmalosy losno
muy buenosrecuerdosdelainquisicion delaiglesia. Pero de todos
modos no deja de ser una lamentable censura de la inspiracion divina.

L éanse los salmos con los criterios que estamos manejando y ver emos
hasta qué punto son cristianamente rezables para quien se adhiereal
mismo Espiritu quelosinspiro.

NOTAS

[1] Mt 22:41 Estando reunidos los fariseos, les propuso Jesls esta
cuestion: «¢Qué pensais acercadel Cristo? ¢De quién es hijo? Dicenle: «De
David.» Diceles. «Pues ¢como David, movido por €l Espiritu, le llama
Sefior, cuando dice: Dijo el Sefior ami Sefior: Siéntate ami diestra hasta que
ponga a tus enemigos debajo de tus pies? Si, pues, David le [lama Sefior,
¢cOmo puede ser hijo suyo? El salmo 110 (109) dice: Salm 110:1 De
David. Salmo. Oréculo de Y ahveh ami Sefior: Siéntate ami diestra, hasta
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gue yo haga de tus enemigos €l estrado de tus pies.

http://www.franciscanos.net/teologos/biblia/salmosl1.htm (8 of 8) [6/28/2005 9:26:58 PM]



salmos2

|1

FAMILIAS
DE SALMOS

1.« LOS HIMNOS

Todo el salterio fue llamado por los hebreos " tehillim" , alabanzas,
himnos, aleluya al estado puro. El himno, mas que un modelo o un
género literario esuna delas actitudes mas profundas del hombre
orante. La alabanza, la adoracion es el acto tipico del hombrereligioso.
Si escierto que el hombre sedistingue entrelos demas seresdela
creacion por su capacidad de adorar, de dar culto gratuito a Dios, en
cuanto lo reconoce como Dios en cuanto Dios... entonces el himno, de
alabanza pura, es el acto humano por excelencia. Si admitimos también
gue & hombreesel Unico ser dela creacion que es capaz de dar
gracias...

El himno es contemplacién librey espontanea de Dios, de sus obras
cosmicas e histéricas. Se alabay agradece a Dios por su gran gloria, por
el solo hecho de existir. Qué grande estu nombre! quién serdigual a
Yahveh, nuestro Dios? (8, 2.10; 113, 5) El himno es gozo, mar avilla,
estupor, adoracion. Quiero cantar a Yahveh mientras viva, cantar a mi
Dios mientras exista, Mi gozo estad en Yahveh (Salm. 104, 33+34)

L os himnos, como todo género literario, presentan ciertas constantesa
nivel de estructura.
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invitatorio a la alabanza:
cor por ativoesimper ativo, musica (lira, citara,
tamboriles, etc.) ritual (aplausos,
prosternacion, canto).
corpus del himno:
desarrolla las motivaciones de la profesion
defedirigiéndoseal "tu" de Dioslos poemas
mas recientes) al " EI" divino (los poemas
mas ar caicos). L as alabanzas pueden ser
" descriptivas’, “genéricas’, o " narrativas’,
mas motivadasy seleccionadas.
conclusion:
frecuentemente en "inclusion” con el
invitatorio (8,2.10; 145, 1.21)

Sobr e este entramado general vemos que se organizan en el salterios
himnos con tematica diferente.

a.» himnos ala creacion

L os salmos de la creacion son guias que conducen al Pueblo de Dios a
encontrar y honrar al creador del mundo en lagraciavividadela
salvacion. EI mundo biblico, efectivamente, essiempre un " creado” o
un " cosmos' no apropiado para contemplar en un idilio teor ético, sSino
para descubrir la historia como revelacion del Creador (Salmo 8, 19, 29,
104, 148).

Salmo 104:

i Alma mia, bendice a Yahveh! jYahveh, Dios mio, qué grande eres!
Vestido de esplendor y majestad, // arropado de luz como de un manto, tu
despliegas los cielos lo mismo que una tienda,

levantas sobre las aguas tus altas moradas; haciendo de las nubes carro
tuyo, sobre las alas del viento te dedlizas; // tomas por mensajerosa los
vientos, a las|lamas del fuego por ministros. // Sobre sus bases asentaste
latierra, inconmovible para siempre jamas.

Del océano, cual vestido, la cubriste, sobre los montes persistian las aguas;
Il al increparlas tu, emprenden la huida, se precipitan al oir tu trueno,
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y saltan por los montes, descienden por los valles, hasta el lugar quetu les
asignaste; // un término les pones gue no crucen, por que no vuelvan a
cubrir latierra.

Haces manar las fuentes en los valles, entrelos montes se dedlizan; // a
todas las bestias de |os campos abrevan, en €ellas su sed apagan los
onagros; // sobre ellas habitan las aves de los cielos, dgjan oir su voz entre
la fronda.

De tus altas moradas abrevas las montarias, del fruto de tus obras se
saturalatierra; // lahierba hacesbrotar para el ganado, y las plantas
para el uso del hombre, para que saque delatierra e pan, // y e vino que
recrea el corazon del hombre, para que lustre su rostro con aceitey el pan
conforte el corazon del hombre.

Se empapan bien los arboles de Yahveh, los cedros del Libano que é
planto; // alli ponen los pajaros su nido, su casa en su copa la ciguefia; //
los altos montes, para los rebecos, para |os damanes, el cobijo de lasrocas.

Hizo la luna para marcar los tiempos, conoce el sol su ocaso; // mandas
tu lastinieblas, y esla noche, en ella rebullen todos los animales de la
selva, // losleoncillos rugen por la presa, y su alimento a Dios reclaman.

Cuando €l sol sale, serecogen, y van a echarse a susguaridas; // €
hombre sale a su trabajo, para hacer su faena hasta la tarde.

i Cuan numerosas tus obras, Yahveh! Todas |as has hecho con sabiduria,
detuscriaturasestallenalatierra.

Ahi esta el mar, grande y de amplios brazos, y en é €l hervidero
innumerable de animales, grandesy pequefios; // por alli circulan los
navios, y Leviatan que td formaste para jugar con €.

Todos ellos de ti estédn esperando que les des a su tiempo su alimento; // tu
selodasy elloslo toman, abres tu mano y se sacian de bienes.

Escondes tu rostro y se anonadan, lesretiras su soplo, y expiran y a su
polvo retornan. // Enviastu soplo y son creados, y renuevaslafaz dela
tierra.

i Sea por siempre la gloria de Yahveh, en sus obras Yahveh seregocije! //
El guemiraalatierray ellatiembla, toca los montesy echan humo.
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A Yahveh mientras viva he de cantar, mientras exista salmodiaré para mi
Dios. // jOh, que mi poema le complazca! Yo en Yahveh tengo mi gozo.

iQue se acaben los pecadores
en latierra, y ya no mas existan
los impios! jBendice a Yahveh,
alma mialb.s los himnos de Sidn

Un antiguo Midrash decia que:

" Diez porciones de belleza han sido dadas por Dios al mundo, y a
Jerusalén harecibido de las diez, nueve. Diez porciones de
ciencia han sido dada al mundo por € Creador, y Jerusalén ha
recibido nueve. Diez porciones de sufrimiento han sido dadas al
mundo por el Creador, y Jerusalén harecibido nueve."

Sion es el centro del corazon, delaalegriay del dolor detodo fiel.
Apenas se presenta a los ojos del creyente™ la santa morada del Altisimo”
(46,5) renace la esperanza, porque " Yahveh Seba’ ot esta por nosotrosy
con nosotros' (46,1,8,12). " Yahveh ama las puertas de Jerusalén mas que
todas las moradas de Jacob" (82,7). Bajo la presenciade Diosen el
templo nace para lsrael, santificacion, estabilidad y proteccion.

L os himnos a Sion estan presentes en otroslibros de la Biblia, como por
gemploenls. 2, 1-5. Son por excelencia €l cantico del peregrino.

Par eceria que estamos ante un tipo de himnos muy ar caicos, dado que
solamente en dos, el 84y el 122, se menciona el templo.

Salmo 87

Ha sido fundada sobre los santos montes// ama Yahveh: las puertas de
Sion més que todas las moradas de Jacob. // Glorias se dicen deti, ciudad
de Dios:

«Y0 cuento a Rahab y Babel entre los que me conocen. Tiro, Filisteay
Etiopia, fulano nacio alli.» // Pero de Sion se ha de decir: «Todos han
nacido en ella», y quien lafunda es el propio Altismo. // Yahveh alos
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pueblosinscribe en €l registro: «Fulano nacio alli», // 'y los principes, 1o
mismo gue los hijos, todos ponen su mansion en ti.

c.e los himnos de Yahveh Rey

Existen en el salterio himnos que tiene en su nucleo la invocacion a

Y ahveh Rey, con una descripcion de su reino eterno (Sal 93), univer sal
(94,2; 96,10), dialécticamente en luchay triunfador de sus enemigos
gue son losenemigosdelsrael, y sobrelas fuerzasde mal (10, 10)

El humusvital de estos salmos es dificil de precisar, y posiblemente sean
muy ar caicos, en conexion con rituales de entronizacién del dios
Marduk en Babilonia, en la solemnidad del afo nuevo..., en medio de
una celebracion dramatizada en la cual € rey, representacion visible de
la divinidad, actualizaba ritualmente la pasion, la muerte, la
resurreccion, e matrimonio sacroy la entronizacion del diosdela
vegetacion. No siempre estan clara una relacion tan estrecha con cultos
paganosy tampoco es claro el momento en los cuales estos salmos eran
rezados.

Salmo 96

i Cantad a Yahveh un canto nuevo, cantad a Yahveh, toda la tierra, //
cantad a Yahveh, su nombre bendecid! Anunciad su salvacion dia tras dia,
/I contad su gloria a las naciones, a todos |os pueblos sus maravillas.

Que grande es Yahveh, y muy digno de alabanza, mas temible que todos
los dioses. // Pues nada son todos |os dioses de |os pueblos. Mas Yahveh
los cielos hizo; /I gloriay majestad estan ante é, poder y fulgor en su
santuario.

Rendid a Yahveh, familias de los pueblos, rendid a Yahveh gloria y poder,
/I rendid a Yahveh la gloria de su nombre. Traed ofrendasy en sus atrios
entrad, // postraos ante Yahveh en esplendor sagrado, jtiemble ante su faz
latierra enteral

Decid entre las gentes. «jYahveh esrey!» El orbe esta seguro, no vacila; é
gobierna a los pueblos rectamente. // jAlégrense los cielos, regocijese la
tierra, retumbe el mar y cuanto encierra.

Exulte el campo y cuanto en € existe, griten de jubilo todos |os arboles del
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bosque, // antelafaz de Yahveh, puesviene d, viene, si, ajuzgar la
tierral El juzgard al orbe con justicia, a los pueblos con su lealtad.

2. LAS SUPLICAS

Estos salmos son composiciones bien " humanas', popular es, muy
parecidas a la vida de los pobr es, que conoce megjor €l color dela
miseria que el dela alegria. Estos salmos fascinantes ocupan casi una
tercera parte del salterio. En ellos esta como per sonificada la tragedia del
dolor y del mal.

Una serie de experiencias existenciales constituyen el primer actor del
dramatriangular que esla suplica. El enemigo puede ser una enfer medad
grave que amenaza laviday que en la per spectiva delaretribucion es
un signo de la maldicion divina (sal. 6; 22; 38; 88) Puede también ser un
pecado que separa al creyente de su Sefior haciéndole experimentar €
silencio de Dios (Sal 6; 38; 51; 130). A veces es unatragedia nacional la
pesadilla de un proceso judicial, que puede terminar en pena capital.
Otras es un enemigo implacable que con sus per secuciones (7,2; 142, 7),
y su odio (35, 19; 38, 20) o su violencia (86, 14) parece ser una potencia
demoniaca contra la cual € fiel solamente puedeinvocar la ayuda
divina.

El segundo actor del drama es Dios. El salmo en ciertos casos asume €l
tono de un proceso oral a puertas abiertas, al cual Dios es convocado,
como sucede en €l libro de Job. En la disputa nace la eter na pregunta
gue concluye en un interrogante sin respuesta: " por qué? hasta
cuando?" (6,4; 14, 22+3; 35, 17; 42, 10; 43, 2; 90, 13). O setransforma en
un acto de acusacion contra Diosy su indiferencia: " Hasta cuando,
Sefior, seguiras esperando?” (35, 7). Para volver intensala inter pelacion
setraen a colacion los motivos que € Sefior tendria para intervenir: la
gloria de su nombre ante los enemigos de | sradl, su fidelidad a las
promesas, la inocencia del orante.

El tercer actor es el yo del fiel, que frecuentemente articula el dramaen
tresactos, distribuidos en tres dimensiones detiempo: la felicidad
perdida del pasado, €l tragico presente que hace contraste con €l ayer
lleno de dicha, y la esperanza del futuro. Es significativo que este Gltimo
acto esvisto como ya en accion. Dios, mudo y lg ano, oye la stiplica,
intervieney libera. El fiel hace un voto, asegura un sacrificio de accion
degracias, y proclama a la asamblea la gracia recibida.
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a.e suplicas personales

Oraciones par a enfer mos, encar celados que protestan su inocencia,
declaraciones de inocencia de un sufriente, protestas que par ecen cas
postular la ordalia como prueba de inocencia, confesiones del pecado, y
sobre todo lamentacionesindividuales. Estos son los materiales que
componen e género dela suplica personal.

El esquema es mas o0 menos el siguiente:

introduccion:

invocacion, [lamado
corpus de la suplica

* Diosy su silencio

* yoy mi sufrimiento

* ellos, los enemigos
conclusién

* voto de sacrificio

* alabanza en la asamblea

e oraculodeescucha
soy tu salvacion”

yo

Salmo 38:

Yahveh, no me corrijas en tu enojo, en tu furor no me castigues. // Pues
en mi se han clavado tus saetas, ha caido tu mano sobre mi; // nada
intacto en mi carne por tu enojo, nada sano en mis huesos debido a mi
pecado.

Mis culpas sobrepasan mi cabeza, como un peso harto grave para mi; mis
llagas son hedor y putridez, debido a mi locura; // encorvado, abatido
totalmente, sombrio ando todo €l dia.

Estan mislomos tamidos de fiebre, nada hay sano ya en mi carne; //
entumecido, molido totalmente, me hace rugir la convulsion del corazon. //
Sefior, todo mi anhelo ante tus ojos, mi gemido no se te oculta a ti.

Me traquetea €l corazon, las fuerzas me abandonan, y la luz misma de mis
ojos mefalta. // Misamigosy compaferos se partan de mi llaga, mis
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allegados a distancia se quedan; // y tienden lazos los que buscan mi
alma, los que traman mi mal hablan deruina, y todo & dia andan
urdiendo fraudes.

Mas yo como un sordo soy, no oigo, como un mudo que no abre la boca;
/I si, soy como un hombre que no oye, ni tiene réplica en sus labios.

Queen ti, Yahveh, yo espero, tu responderas, Sefior, Dios mio. // He
dicho: «! No serian de mi, no me dominen cuando mi pie resbale! ».

Y ahora ya estoy a punto de caida, mi tormento sin cesar esta ante mi. //
Si, mi culpa confieso, acongojado estoy por mi pecado.

Aumentan mis enemigos sin razon, muchos son los que sin causa me
odian, // los que me devuelven mal por bien y me acusan cuando yo €l
bien busco.

i No me abandones, tU, Yahveh, Dios mio, no estéslgjos de mi! // Date
prisa a auxiliarme, oh Sefior, mi salvacién!

b.e suplicas comunitarias

Aqui e protagonista esla nacion hebrea, golpeada por el abandono de
Dios, por un enemigo politico, por una guerra, una epidemia, una
sequia, unainvasion de langostas, de un cisma. A nivel teol6gico se
desarrolla en estos salmos una doctrina embrional del pecado que,
irrumpiendo en la santa asamblea del Sefior, siembra problemas, ruina,
guerra, de acuerdo al tradicional modulo retributivo. Primero hay que
arrepentirse. Luego viene laindispensable purificacion, con toda su
coreogr afiaritual (lamentacion, agua lustral, cenizas, llanto, vestidos,
etc,.). A travésdela expiacion y del castigo, quetienen una funcion
pedagogicay liberadora, el pueblo encuentra su identidad de nacion
santay bendita. Lalamentacion comunitaria, € ritual dela confesion de
los pecados, son los instrumentos sacramentales para obtener la
reconciliacion

L a estructura de estas stiplicas es sustancialmente idéntica a las
per sonales:

introduccién
* invocacion a Yahveh " pastor delsrael”
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* motivacion de la esperanza en las acciones salvificas
delahistoria de salvacion del pasado.
corpus de la suplica
* Dios ahora ausentey antes presente
* nosotrosy nuestro sufrimiento
* autoacusacion por lospecadosy acusacion del
enemigo
conclusion
* oraculo de salvacion

Salmo 80

Pastor de | srael, escucha, tl que guias a José como un rebafio; tu que
estas sentado entre querubes, resplandece // ante Efraim, Benjamin y
Manaseés; jdespierta tu poderio, y ven en nuestro auxilio!

i Oh Dios, haznos volver, y que brille tu rostro, para que seamos salvos! //
¢Hasta cuando, oh Yahveh Dios Sebaot, estaras airado contra la plegaria
de tu pueblo?

Les das a comer un pan de llanto les haces beber lagrimas al triple; //
habladuria nos haces de nuestros convecinos, y nuestros enemigos se
burlan de nosotros.

i Oh Dios Sebaot, haznos volver, y brille tu rostro, para gue seamos salvos!
/I Una viiia de Egipto arrancaste, expulsaste naciones para plantarla a
ela, // lepreparaste € suelo, y echo raicesy llend latierra.

Su sombra cubria las montafias, sus pampanos los cedros de Dios; //
extendia sus sarmientos hasta el mar, hasta el Rio sus renuevos.

¢Por qué has hecho brecha en sustapias, para que todo € que pasa por €l
camino lavendimie, // € jabali salvaje la devaste, y la pele el ganado de
los campos?

i Oh Dios Sebaot, vuélvete ya, desde los cielosmira y ve, visita a esta vifia,
/I cuidala, a €lla, la que planté tu diestra!

iLos que fuego le prendieron, cual basura, ala amenaza de tu faz
perezcan! // Estétu mano sobre el hombre detu diestra, sobre € hijo de
Adan que parati fortaleciste.
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Ya no volveremos a apartarnos de ti; nos daras vida y tu nombre
invocaremos. // jOh Yahveh, Dios Sebaot, haznos volver, y que brille tu
rostro, para que seamos salvos!

3.« CONFIANZA Y ACCION DE
GRACIAS

a.*» salmos de confilanza

Jeremias define a Yahveh como la " esperanza delsrael” (14, 8,; 17, 13).
L a confianza es la base de toda manifestacion religiosa. EI ameén biblico,
sugiere el estar afirmado sobre unaroca estable inconmovible; la
seguridad sin ninguna especie de duda.

Esfrecuente también aqui separar los salmos de confianza personal y
los de confianza comunitaria. El salmo 4 esun canto vespertino de
confidencias con Y ahveh, pronunciado al término de un trabajoso
itinerario cotidiano. El salmo 11 es el breve canto de la confianza
imperturbable. El 16 esun texto de altissma mistica. Y famosisimo es €l
salmo 23, el canto del pastor y del huésped divino.

De estosy otros salmos es facil bosgugjar algunas constantes tematicasy
estilisticas. L a base ideoldgica es siemprela confianza total en Yahveh.
gue hace palidecer todaslasotras certezasy apoyos humanos. Dios es
considerado en clave fuertemente personal alin cuando fuera invocado
en tercera persona. Es sentido como un "tU" destinatario de una didlogo
de amor y no como un hecho ciego y neutro, tal como es frecuente
encontrar en otrasreligionessculturasfueradelsrael. En estos salmos
prevalecelalirica, lainspiracion, y no tienen una estructura muy

rigur osa que podamos describir y representar.

Salmo 16

Yo digo a Yahveh: «Tu eresmi Sefior, mi bien, nada hay fuera deti»; //
ellos, en cambio, a los santos que hay en la tierra: «jMagnificos, todo mi
gozo en ellos! ».

Sus idolos abundan, tras ellos van corriendo. Mas yo jamas derramaré sus
libamenes de sangre, jamas tomaré sus nombres en mis labios.
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Yahveh, la parte de mi herencia'y de mi copa, tU mi suerte aseguras; // la
cuerda me asigna un recinto de delicias, mi heredad es preciosa para mi.

Bendigo a Yahveh que me aconsga; aun de noche mi conciencia me
instruye; // pongo a Yahveh ante mi sin cesar; porque €l esta a mi diestra,
no vacilo.

Por eso se me alegra el corazon, mis entrafias retozan, y hasta mi carne en
seguro descansa; // puesno has de abandonar mi alma al seol, ni dejaras
atu amigo ver lafosa.

Me ensefiaras el camino de la vida, hartura de goces, delante de tu rostro,
atu derecha, delicias para sempre.

b.e salmos de accion de gracias

Al reconocimiento puro del himno se afiaden algunos salmos con un
tipo de reconocimiento masinter esado, motivado por algun don o
graciarecibida. Del lamento vuelto hacia Dios silencioso y hostil
durante la prueba, se pasa a la confesion confiada . La forma mas

inter esada de esta or acion no excluye, sin embar go, la aceptacion de la
voluntad de Diosy de sus planes, aun cuando no coincidan plenamente
con las expectativas del orante (Salmos 18, 22b, 30, 32, 34, 40, 41, 66,
103, 107, 116, 118).

Algunos exégetas dudan ante la clasificacion de algunos salmos. Porque
en muchos coexisten la stplica con € reproche a Dios; la sensacion de
lgjania de un Dios sordoy mudo y la experiencia del desastre total, con
la certeza de la salvacion actual ya recibida a pesar de todos los pesar es
presentes. Es €l caso tipico del salmo 22(21), rezado por Cristoen la
Cruz. Para poder coeorar con Jesus, hay que padecer con Jesus.
Solidarios en la opcion y en la oracion.

invitatorio
* invitacion a una alabanza agradecida
Situacion vital cultica
* el exsvoto se cumple en " asamblea”
a) liturgia oficial (quiza
peregrinacionesa Sion por Pascua,
pentecostés, tiendas)
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b) liturgia privada (un dia
cualquiera, con lafamiliay los
amigos, y con un sacrificio de
comunioén.
c) liturgia solemne ( con coroy
sacer dotes)
d) liturgia especial (los piadosos o
"hasidim™)
€) liturgia césmica (paganosy
adver sarios)
corpus del himno en tres direcciones:
a) del diptico del pasado tragicoy del presente feliz:
esla alabanza verdaderay propiamentetal, mas
amplia en caso de accion de gracias nacional.
b) invitacion alosoyentesafin deque seunaala
alabanza del beneficiario del milagro.
c) descripcion dela atmésferay del estado de animo
alegre.
final
* con sacrificio
* otras veces se concluye con una simple oracién en el
espiritu de la teologia profética.

Salmo 34

Bendeciré a Yahveh en todo tiempo, sin cesar en mi boca su alabanza; //
en Yahveh mi alma se gloria, j6iganlo los humildesy se alegren!

Engrandeced conmigo a Yahveh, ensalcemos su hombre todos juntos. //
He buscado a Yahveh, y me ha respondido: me ha librado de todos mis
temores.

Los que miran hacia é, refulgiran: no habra sonrojo en su semblante. //
Cuando €l pobre grita, Yahveh oye, y le salva de todas sus angustias. //
Acampa el angel de Yahveh en torno alos que letemen y loslibra.

Gustad y ved qué bueno es Yahveh, dichoso e hombre que se cobija en él.
/I Temed a Yahveh vosotros, santos suyos, que a quienes le temen no les
falta nada. // Losricos quedan pobresy hambrientos, maslos que buscan
a Yahveh de ningun bien carecen.

Venid, hijos, oidme, &l temor de Yahveh voy a ensefiaros. //  ¢Quién es el
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hombre que apetece |a vida, deseoso de dias para gozar de bienes?

Guarda del mal tu lengua, tus labios de decir mentira; // apartate del mal
y obra el bien, busca la pazy andatrasella.

L os ojos de Yahveh sobre los justos, y sus oidos hacia su clamor, // €
rostro de Yahveh contra los malhechores, pararaer delatierra su
memoria.

Cuando gritan aquéllos, Yahveh oye, y los libra de todas sus angustias; //
Yahveh esta cerca de los quetienen roto el corazon, € salva a los espiritus
hundidos.

Muchas son las desgracias del justo, pero de todas le libera Yahveh; //
Si,. todos sus huesos guarda, no sera quebrantado ni uno solo.

La malicia matara al impio, los que odian al justo lo tendran que pagar.

/I Yahveh rescata el alma de sus siervos, nada habran de pagar los que en
él se cobijan.Compuestos posiblemente como textos para oracion extra
cultica, las acciones de gracias no son frecuentes en e salterio. Por 1o
demaslas stplicas siempreincluyen anticipadamente la accion de
gracias por la escucha esperaday de algin modo cierta en lafe. Por eso
esque, si bien no hay muchos salmos especificos de accion de gracias,
tengamos que recoger frecuentemente expresiones de agradecimiento. Y
se pueden vincular a este géner o otr os salmos afines.

4. LOS SALMOS REALES

Diez veces aparece en €l salterio la palabra "Mesias’, ungido,
consagrado. Para ver laimportancia, piénsese que recurre solamente 18
veces en € libro de Samuel. El término se aplica principalmente al rey
davidico. L a salmogafia monar quica biblica gira alrededor de algunas
lineasteologicas quelavinculany alavez ladistinguen de otras
literatur as cortesanas del mundo oriental de la época.

El primer elemento a rescatar en la ideologia davidica esta expresada
en la profeciade Natan en €l 2 Sam. 7.

Un segundo elemento hay que encontrarlo en la presencia de un médulo
juridicoreal, atestiguado en toda la medialuna fértil, reproducido en
forma desmitificada en los salmos de entronizacion del salterio. El dia
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dela coronacion €l rey era proclamado " hijo de Dios" (Sal. 2, 7)

El tercer elemento es el estilo cortesano, laudatorio del rey, propio dela
literatura monarquica: un reino universal, gobierno g ercido con
justiciay derecho, como € de Dios; soberania eter na, sefiorio perfecto,
etc. Latension entre promesay realidad hara que paulatinamente estos
salmosreales vayan siendo ubicados en la figura del Mesias

escatol ogico.

Encontramos variostipos de salmosreales:

Salmos de entronizacion 2;72; 110.
Clasicos en larelecturamesianicay en el uso
litrgico cristiano.
Oraciones del rey
Oraciones por el rey
Cantos en honor del rey
Cantos atribuidos al rey.
Ejemplo tipico e salmo 5150,
atribuido a David, cuando su pecado
con lamujer de Urias.

Salmo 72

Oh Dios, da al rey tu juicio, al hijo derey tu justicia: / gque con justicia
gobierne a tu pueblo, con equidad a tus humildes.

Traigan los montes paz al pueblo, y justicia los collados. // El hara
justicia alos humildes del pueblo, salvara a los hijos de los pobres, y
aplastara al opresor.

Durara tanto como €l sol, como la luna de edad en edad; // caera como la
lluvia en el retofio, como €l rocio que humedece la tierra.

En susdiasfloreceralajusticia, y dilatada paz hasta que no haya luna;
/l dominara de mar a mar, desde el Rio hasta los confinesde la tierra.

Ante é se doblara la Bestia, sus enemigos morderan €l polvo; // losreyes
de Tarsisy lasidlastraeran tributo. Los reyes de Saba y de Seba pagaran
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impuestos; // todos los reyes se postraran ante é, le serviran todas las
naciones.

Porque é librara al pobre suplicante, al desdichado y al que nadie
ampara; // seapiadara del débil y del pobre, el alma de los pobres
salvara.

Dela opresion, dela violencia, rescatara su alma, su sangre sera preciosa
ante sus 0jos; // (y mientrasviva sele dara €l oro de Sab4). Sin cesar se
rogara por €, todo el dia se le bendecira.

Habré en la tierra abundancia de trigo, en la cima de los montes ondeara
como €l Libano al despertar susfrutosy susflores, como la hierba de la
tierra.

i Sea su nombre bendito para siempre, gue dure tanto como € sol! En é
se bendigan todas las familias de la tierra, dichoso le llamen todas las
naciones! // Bendito sea Yahveh, Diosde Isra€l, € unico que hace
maravillas!

i Bendito sea su nombre glorioso para siempre, toda latierra se llene de su
glorial jAmén! jAmén!

5.- SALMOS LITURGICOS

Si bien toda la coleccion de salmos se ha convertido en el fundamento de
la litur gia tanto hebrea como cristiana hay salmos compuestos
originariamente para la celebracion delaliturgia. Su habitat es el
templo, laasamblea reunida parala oracion, la alianza, € sacrificio, la
lecturadelaley.

a.» salmos de ingreso

Comparablesa nuestro " acto penitencial™ al inicio dela misa. Son
liturgias" deingreso”, oliturgia" ala puerta" del templo. Contienen las
condiciones deingreso al culto y fundamentalmente la fidelidad al
decalogo, que verifica la autenticidad del culto en el espiritu. Los
profetas habian muchas veces reclamado la unién entre culto y vida
(Am. 5, 2124; Mi. 6, 6°8; Jer. 6, 20; 7; Os. 6, 6;).
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En estalinea la Biblia se diferencia de la ideologia cultica oriental. La
purezaritual exigida en los cultos religiosos er a generalmente detipo
solo exterior.

L aestructura delos pocos salmosdeingreso, (15y 24) esmuy simpley
dialogica.

* el fiel y su pedido de ingreso al templo

* el coro sacerdotal y larespuestacon las
condiciones.

Salmo 15:

Yahveh, ¢quién morard en tu tienda?, ¢quién habitara en tu santo monte?
El que anda sin tacha, y obra la justicia; que dice la verdad de corazon,

y no calumnia con su lengua; que no dafia a su hermano, ni hace agravio
a su préjimo;

con menosprecio mira al réprobo, mas honra a los que temen a Yahveh;
guejura en su perjuicio y no retracta,

no presta a usura su dinero, ni acepta soborno en dafo de inocente. Quien
obra asi jamas vacilara.

b.e salmos de peregrinacion

Son pocos. comienzan con e imperativo inicial: " vengan!" . Salmos 95,
24, 84, 122. Son cantos del peregrino en marcha hacia Jerusalén.,

Salmo 84

i Qué amables tus moradas, oh Yahveh Sebaot!

Anhela mi almay languidece tras de los atrios de Yahveh, mi corazon y mi
carne gritan de alegria hacia el Diosvivo. // Hasta el pajarillo ha
encontrado una casa, y para si la golondrina un nido donde poner a sus
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polluelos: jTus altares, oh Yahveh Sebaot, rey mio y Dios mio! Pausa.

Dichosos los que moran en tu casa, te alaban por siempre. // Dichososlos
hombres cuya fuerza esta en ti, y las subidas en su corazon.

Al pasar por € valle del Balsamo, lo hacen un hontanar, y la lluvia
primera lo cubre de bendiciones. // De altura en altura marchan, y Dios
se lesmuestra en Sion.

Yahveh Dios Sebaot, escucha mi plegaria, tiende tu oido, oh Dios de
Jacob! // Oh Dios, escudo nuestro, mira, pon tus ojos en € rostro de tu
ungido.

Vale mas un dia en tus atrios que mil en mis mansiones, estar en €
umbral dela Casa de mi Dios que habitar en lastiendas de impiedad. //
Porgue Yahveh Dios es almenay escudo, él da graciay gloria; Yahveh no
niega la ventura a los que caminan en la perfeccion.

i Oh Yahveh Sebaot, dichoso € hombre que confia en ti!

6.« SALMOS SAPIENCIALES

En este campo no podemos delimitar con precision los salmos. La
sabiduria hebrea es una especie de cosmovision que abraza todos los
sectores de la existencia humana. L os salmos tocan temas sociales,
éticos, teol 6gicos, filosoficos, existenciales, catequéticos, y valorizan al
hombrey a su vida presente en su integridad sin poner entre paréntesis
la vida habitualmente llamada " profana” .

Podemos distinguir, al menos, dos clases. L os salmos sapiencialesy los
salmos alfabéticos.

No tienen una estructura fija que se aplica a todos los casos. El alfabeto
pareceria ser smplemente de orden mnemotécnico en una cultura
prevalentemente oral.

Para estudiar este género habria querecurrir atodalaliteratura
sapiencial, abundante en la Escritura. Habria que saber rescatar este
modo de ver al mundo, tan tipico delarevelacion judeoscristiana.
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Salmo 49

iOidlo, pueblos todos, escuchad, habitantes todos de la tierra, // hijosde
Adan, asi como hijos de hombre, ricosy pobres a la vez!

Mi boca va a decir sabiduria, y cordura el murmullo de mi corazon; //
tiendo mi oido a un proverbio, al son de citara descubriré mi enigma.

¢Por qué temer en dias de desgracia cuando me cerca la malicia de los que
me hostigan, // los que ponen su confianza en su fortuna, y se glorian de
Su gran rigueza?

i Si nadie puede redimirse ni pagar a Dios por su rescate!; // esmuy cara
la redencion de su alma, y siempre faltara, // para queviva alin y nunca
vea lafosa.

Se ve, en cambio, fenecer alos sabios, perecer ala par necio y estupido, y
degar para otros susriquezas. // Sustumbas son sus casas para siempre,
sus moradas de edad en edad; jy a sustierras habian puesto sus nombres!

El hombre en la opulencia no comprende, a las bestias mudas se asemeja.
/I Asi andan €llos, seguros de si mismos, y llegan al final, contentos de su
suerte.

Como ovejas son llevados al seal, los pastorea la Muerte, y los rectos
dominaran sobre ellos. Por la mafana se desgasta su imagen, jel seol sera
su residencia! // Pero Diosrescatara mi alma, de las garras del seol me
cobrara.

No temas cuando el hombre se enriquece, cuando crece el boato de su
casa. // Queasu muerte, nada ha de llevarse, su boato no bajara con él.

Aungue en vida se bendecia a si mismo - te alaban, porque te has tratado
bien -, // iraaunirseala estirpe de sus padres, que nunca ya veran laluz

El hombre en |a opulencia no comprende, a las bestias mudas se asemeja.

7. LOS SALMOS HISTORICOS O DE
ALIANZA
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Para entender estos salmos hay que situar se en la per spectiva de la
renovacion de la Alianza. Dado que | srael tradujo con toda naturalidad
en términos de alianza las inauditasr elaciones de amor y proteccion de
Y ahveh, €l Dios misterioso e inefable, con su pueblo. Son salmos
apropiadisimos para ser recitadosy recreados en lasfiestas patrias,

por que en esa ocasion serecitaban. Piénsese en solemnes renovaciones
delaalianzaen la historia del pueblo delsrael, como en Jer. 34 o Neh.
5. Completan muy bien el cuadro hermenéutico literario.

Pocos exégetas aidan este sector de salmos, dado que los poemas pueden
ser facilmente catalogados en otr os géner os liter arios, especialmente
entrelos himnosy sapienciales.

Sin embar go estas composiciones tienen algo de especifico, y se conectan
con una delascualidades fundamentales delafe hebrea. El credo de
Israel estavinculado alahistoriay no a elucubracionestedricas detipo
filosofico o teoldgico.

Cada una de estas composiciones tiene una Optica propiaen la
presentacion de la teologia dela historia.

El movimiento del salmo 78 es contemplativo, L a historia sagrada es
leida desde dos vertientes antitéticas en los salmos 105 y 106. El primero
es optimista, seguro de que la bondad de Dios prevalecera sobrelos
obstaculos puestos por €l hombre. El segundo, por €l contrario,
pesimista, y miralahistoria como una secuencia constante de" No" del
hombre al amor de Dios. El 136 reelabora culticamente e credo, afiade
el articulo defesobrela" creacion” . El alfabético 114 esun himno a
Dios del éxodo. El 135 tiene en su centro las acciones histéricas de

Y ahveh en favor delsrael.

Salmo 105

iDad graciasa Y ahveh, aclamad su hombre, divulgad entrelos pueblos
sus hazafas! jCantadle, salmodiad para é, sus maravillastodas
recitad; gloriaosen su santo nombre, se alegre e corazon delos que
buscan a Y ahveh!

iBuscad a Yahveh y su fuerza, id tras su rostro sin descanso, recor dad
las maravillas que é ha hecho, sus prodigiosy losjuicios de su bocal!
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Raza de Abraham, su servidor, hijos de Jacab, su elegido: €, Yahveh,
esnuestro Dios, por toda latierra susjuicios.

El se acuerda por siempre de su alianza, palabra que impuso a mil
generaciones, o que pactd con Abraham, € juramento que hizo a
Isaac, y que puso a Jacob como precepto, a | srael como alianza eterna,
diciendo: «Yotedarélatierrade Canaan por parte devuestra
herencia».

Aunque €ellos eran poco numer 0sos, gente de paso y forasteros alli,
cuando iban de nacion en nacion, desde un reino a otro pueblo, a nadie
permitié oprimirles, por ellos castigo a los reyes:

«Guardaos detocar a misungidos, ni mal alguno hagaisa mis
profetas.» Llamo al hambre sobre aquel pais, todo baston de pan
rompio; delante de ellos envié a un hombre, José, vendido como
esclavo.

Sus piesvegaron con grilletes, por su cuello pasaron las cadenas, hasta
gue se cumplio su prediccion, y le acredito la palabra de Yahveh.

El rey mando a soltarle, el soberano de pueblos, adegjarlelibre; le
erigio sefior sobre su casa, y de toda su hacienda soberano, para
Instruir a su gusto a sus magnates, y a sus ancianos hacer sabios.

Entonces | srael entré en Egipto, Jacob residio en e paisde Cam. El
aumento a su pueblo en gran maner a, le hizo masfuerte que sus
adversarios, cambio e corazon de éstos para que odiasen a su pueblo
y a sus siervos pusieran asechanzas.

L uego envio a Moisés su servidor, y Aarén, su escogido, que hicieron
entre ellos sus sefiales anunciadas, prodigios en €l pais de Cam.

Mandd tinieblasy tinieblas hubo, mas ellos desafiar on sus palabras.
Trocd en sangre susaguasy a sus peces dio muerte.

Pulul6 deranas su pais, hasta en las moradas de susreyes, mandé €, y
vinieron los mosquitos, los cinifes por toda su comar ca.

Lesdio por lluvia e granizo, llamas de fuego en su pais; hirié sus
vifiedos, sus higueras, y los arboles quebr 6 de su comar ca.
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Diolaorden, y llegé lalangosta, y € pulgdn en nimero incontable;
comieron toda hierba en su pais, comieron € fruto de su suelo.

E hirio en su paisatodo primogeénito, las primicias de todo su vigor; y
a elloslos saco con platay oro, ni uno solo flaqued de entre sustribus.

Egipto sealegro de su salida, puesera presa del terror. El desplegd una
nube por cubierta, y un fuego para alumbrar de noche.

Pidieron, y trajo codor nices, de pan deloscieloslosharto; abrid la
roca, y brotaron las aguas, como rio corrieron por los sequedales.

Recordando su palabra sagrada dada a Abraham su servidor, sac a
su pueblo en albor0zo, a sus elegidos entre gritos de jabilo.

Y lastierraslesdio delas naciones, €l trabajo de las gentes heredar on,
afin de que guarden sus preceptosy sus leyes obser ven.
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[11°

CRITERIOS

PARA LEER UN
SALMO

1. CONTEMPLATIVO DE LA
HISTORIA

L os salmos son contemplacién transformador a de la historia personal y
societaria. Como toda la Biblia son historia orada, pensada, sofiada,
reflexionada, alaluz del actuar de Dios. No se puede orar los salmos sin
sentar se, sin disponer detiempo fisico y detiempo sicolégico (Jn 1, 39:
es preciso quedar se en casa del maestr o) como para anteponer delante
delos ojos del todo yo, la propia historia.

Lavida del propioorantey ladevida dela comunidad del orante. El
gue quiereorar los salmostiene que sintonizar con todas las esper anzas,
expectativas, temores, angustias, fracasosy éxitos del pueblo del orante.

La oracion del discipulo de Cristo tiene que asumir " losgozosy las
esperanzas, lastristezasy las angustias de los hombres de nuestro
tiempo, sobretodo delos pobresy de cuantos sufren” (Gaudium et
Spes, 1). Pararezar un sailmo hay que aprender |las bienaventuranzas
(Mt. 5, 1; Lc6, 20).

En e fondo € cristiano ora los salmos contemplando €l misterio dela
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Palabra hecha historia, porque acept6 en la fe una revelacion que no se
busca en la escritura sino en la historia con la que nosrelaciona la
escritura. Labuena noticia no son loslibros sino la persona de Jestis de
la cual hablan los libros.

2. TODO EL SER PUESTO EN
JUEGO

Para orar los salmos hay que poner en accién todas las dimensiones del
ser. Inteligenciay voluntad; adrenalina y yo profundo; una buena
digestion y los sentimientos y gozos estéticos. Alegria, placer, gratitud,
bronca, entusiasmo y desanimo. L éase el salmo 102(101), 4+12.
Imposible servirse de esta oracion inspirada sin poner en juego todo €l
Ser... propioy ajeno.

Pararezar un salmo hay que saber convivir bajo el mismo techo con la
esperanza, la desesperanza, y hasta con la desesperacion. Fey hasta un
cierto ateismo tienen que aprender a convivir en la oracion sdlmica con
la certeza masradical en la presencia fidelissma del triunfo de Dios...
Tomemos para laoracion el salmo 73, es un buen g emplo. No tenemos
guetener miedo de orar cuando andamos " sentados en tinieblas de
muerte" (Lc. 1, 79) Conviviendo alegremente con la oscuridad, la
oracion buscalaluz(ls. 9, 1).

Porque la oracion del salmo expresa la vida del hombre, la vidasmisterio
del hombre ante la vidasmisterio de Dios. El salmo es Dios puesto en
medio de la vida del hombre. Orar esabrirse al Espiritu de Dios que
sopla donde quiere (Jn. 3, 8). Essumergirse ante lo insondable del
abismo delariqueza, sabiduriay ciencia de Dios (Rom. 11, 33+36).

3.« USAR NUESTRO PROPIO
LENGUAJE

En nuestras or aciones somos mer ecedor es de todas las recriminaciones
de Jesus. Escuchamos mil veces que para orar no son necesarias muchas
palabras, ni lugares publicos, ni vestidos especiales ( Mt. 6, 1¢14. 25034 )
Si el corazén del hombre es bueno, buenas son las palabras que salen del
cor azon para comunicarse con € Sefior en la asamblea de los hermanos
(Mt. 12, 33).
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No hay palabras purasy palabrasimpurasparadirigirse a Dios ( Mt.
15, 10 ss). Basta que serednan dos o tres, en nombre de Jesus, a pedir
lo quefuere (Mt 18. 19.20). Hay que ser como los nifios para poder orar
como seoraen € Reino de Dios (Mt. 19, 14; 21. 16). Diosle ha revelado
los misterios dela oracion alos pobres, humildes, insignificantes (Mt 11,
25). Tenemos quereaprender a hablar de Diosy con Diosen €l lenguaje
insignificante de todos los dias.

Cuando rezamos un salmo tenemos que ser capaces detraducir el
lenguajeliturgico, formal y generalmente en un castellano excelente.
Nosotr os no usamos ese lenguaje en la comunicacién con las demas
personas. Ni siquiera en nuestras meditaciones cultas hablamos en
nuestro interior a nosotros mismos con el osy € vosotrosy las formulas
ver bales correspondientes. Hagamos la prueba derezar en lenguaje
vulgar y corriente. El detodoslosdias. Valela pena.

4.« CARNALIZAR-PERSONALIZAR
‘NOMBRAR

En lossalmos unaroca esunarocay un muerto esun muerto. Un
enemigo no es simplemente un pecado del espiritu. Si sequiererezar los
salmos con el mismo espiritu con € que fueron compuestos, entonces
hay que visualizar rostros, lugares, acontecimientos... No se puede orar
un salmo habiendo dgjado la vida a la puerta de la capilla, como

aconsg aban espiritualidades poco o nada biblicas. Si uno llega al altar y
se acuerda que el hermano tiene algo de quereprocharle... €l reproche
no puede ser olvidado por Diosy por € orante ala puerta del templo.
No pueden quedar en las afueras de la oracion hambres, salarios,
familia...(Mt. 5, 23).

No se puedeorar e salmo con € material aportado solamente por €l
cerebro o el corazon del orante. Se esta logrando orar en sintonia
biblica cuando seidentificaron lugares, caras, nombres, historias,
problemas. Losdel autor de muchossiglos o los del lector del presente.
Se esta consiguiendo orar el salmo cuando a trasluz de los nombres,
cosas, acontecimiento pasados, se estan viendo nombr es, cosas,
acontecimientos actuales... y en todos ellos al Sefior dela historia, que se
revela solamente en la historia.

5.« UN POBRE CLAMO, DIOS
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ESCUCHO

Clamor del pobre, grito del oprimido, un salmo no lo puederezar un
potentado de este mundo. Un opresor no puede rezar un salmo, por dos
motivos. (Gen. 18, 21; 19, 12; Is,. 5, 7; Dt. 24, 14+15; Sant. 5, 1+6) Por
empezar no lo entiende, le par ece absurdo. Segundo, por que su oracion
no es escuchada. Solamente quiénes estan sufriendo, padeciendo la
opresion y la pobreza sienten como suyas las palabr as de los salmos
inspirados por el Espiritu derramado sobre el mundo desde los origenes
delahistoria por Jesuscrucificado (Gen. 4, 10; Job 24, 2+14; EX. 3,7
*0;1,21; 2,24, 6,9)

El salmo esun grito que sale de lo mas profundo de la opresién del
hombre. Es el grito delos segadores que clama al cielo. (Sant. 5, 1¢6). Es
el clamor dela sangre de Abel que, derramada por su hermano asesino,
gritaaDiosdesde latierra profanada ( Gen. 4, 10).

Laintuicion radical de Francisco de Asis es que no se puede hacer
verdadera oracion sino desde la pobreza y la opresion optada. Si alguien
la esta pasando " bien" , siente ajenos a los salmos. Por eso esque a los
exégetas eur opeos lesresulta tan dificil rezar los salmos sin
espiritualizarlos, trascenderlos, " cristianizarlos', y en definitiva
domesticarlos. Como se domesticaa Diosy alarevelacion de Dios (Is.
58. 2¢9).

O somos pobresy estamos nosotr os mismos, individualmente,
oprimidos. O estamos solidarizados en mayor o menor grado con los
pobr es, débiles, aplastados, expoliados, de este mundo.... 0 no podemos
rezar lossalmos. Ser solidarios, ser un " solidum”, adn sin culpa ni

mer ecimiento personal, como Maria o como Jesus, con los pobresy
desgraciadosdelatierra. Esto es seguir la huellas de Jesus. Es estar
apasionado por lavida como el salmista, y sufrir con laviday gozar con
la vida.

Para una oracion sdlmica necesitamos, pues, compartir, conocer, vibrar
con la problemética dela " gente" . Nuestra oracion salmica ha de
poblar se de pobres, desposeidos, cojosy ciegos de todas las encr ucijadas
deloscaminos. Los presos, los per seguidos, las prostitutas, los
sufrientes, los enfer mos, los moribundos, todas las experiencias
humanas han de poblar el cosmos del orante del sailmo (Mt. 9, 35).
Todostienen que estar presentesen € banquete dela oracion (Mt. 22, 8
*10), con susfracasosy con todas sus victorias sobretoda muerte.
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6. VOZ DE LOS SIN VOZ

El orante del salmo sabe ser " voz de los que no tienen voz" . Esto no
significa solamente denunciar y anunciar en plaza publica. (Hab. 2, 6
*18; Jer. 22, 13; Miq. 2, 1ss; Is. 5, 8; 10, 11 ss; L. 6, 20°26; Mt. 8,24y
pp). Estambién orar en lo escondido, junto al Padre (Mt. 6, 5¢6)
presentandole los estados de no reino, las salidasjustasy queridas
porquereveladas por e mismo Dios. Esgritar y clamar por losque no
saben hacerlo delantedeDios. Y también, claro esta, dar gracias,
alabar, bendecir, por aquellos que no son capaces de hacerlo. Porque
no pueden creer en e Padre Dios.

L os cristianos rezando salmos, estamos llamados a ser como la voz
orantedel pobrey del oprimido que ya no puede elevar su voz ante €l
Sefior, porquetan grande esla carga dela opresion. Estan dificil rezar
cuando € aguallega al cuello!!! (Sal. 69 (68), 2+4)

Rezar los salmos es haber encontrado en medio del torrente
desbordado, laroca firmey segura que es Dios (Salmo 18(17), 3).

/.« EL YO SOLIDARIO

Del punto de vista gramatical es bastante smpledividir los salmos en
individualesy colectivos. Pero no podemosignorar uno de los datos
tipificantes de la cosmovision biblica. La solidaridad del yo con el
puebloy del pueblo con € yo. L éase el salmo 131(129) y veamos la
facilidad con la que el salmistaintroduce al pueblo entero en una
oracion personalisma. Jeremiasesel primero en separar claramente
culpa de padresy de hijos, méritos de unosy de sus descendientes.
Todavia en el tiempo de JesUs bastaba ser hijo de Abraham para ser
heredero delafey delaspromesasdel patriarca. Y la pregunta sobre el
pecado queoriginalaceguera. Y lamuerte solidaria de Jesus... Aqui el
evangelio vienetambién allevar a plenitud la solidaridad.

Cuando alguien reza un salmo individual esta siendo siemprela
expresion detodo € pueblo. Y cuando canta en un solemne plural, es el
yo personalisimo & que sejuega por Diosy susfieles.

Por eso esquelameor maneradeorar los saimos esla fraternidad
reunida, volcando todos y cada uno sus yo, sus problemas per sonales,
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sus angustias, esperanzas, miedos, expectativas, para enriquecer y
enriquecerse con el grupo solidario. Y cuando uno toma la Bibliaen la
soledad y ora los salmostoda la historia, y todaslas historias se tienen
gue hacer presentes. toda la vida dela familia, del barrio, dela ciudad,
del pais, del continente, dela comunidad de base, de la parroquia....del
Vaticano...todos tienen que tener la posibilidad de asomar se al salmo
para participar en la solidaridad del orante, por que en Cristo Jesus
somos un solidum, un solo cuer po.
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1\

VARIACIONES POSIBLES EN LA
RECITACION COMUNITARIA
DE LOS SALMOS

1.- ALGUNOS PRESUPUESTOS

a) RESPETO AL ORANTE

Cuando oramoslos salmos en fraternidad, s queremos hacer una oracion respetuosa tanto de las
exigencias del texto de los salmos como de las necesidades del orante de los salmos, podemos
recurrir al empleo de modalidades muy diver sas.

No es solo cuestion de creatividad, imaginacion, inventiva... frecuentemente vemos hacer
encomiables esfuerzosy despliegue a un equipo de liturgia, o al encargado o encargada de la
oracion dela fraternidad. Preparada esmeradamente... y la oracion resulta cansador a, la gente
apenas participa.... cuando no se producen reacciones francamente negativas.

Cuando encaramos la oracién grupal de un salmo tenemos que tener en cuenta:
* lasituacion personal de los participantes;
* el nUmero de gente reunida parala oracion;
* los"existenciales' que estan condicionado positiva o negativamente al grupo orante.

Un estado de angustia per sonal o colectiva influye sobre e modo de orar. No se puede escoger
idénticasformulas para la celebracion de un acontecimiento gozoso que exige fiesta, alegria.

http://www.franciscanos.net/teologos/biblia/salmos4.htm (1 of 14) [6/28/2005 9:27:23 PM]



samos4

El secreto de una oracion bien preparada radica en la capacidad para optar por e modelo apto,
adecuado al estado de animo, a la situacion existencial de los orantes concr etos.

Un pequeiio grupo de gente amiga exige una forma de oracion que poco o nhada puedetener que
ver con la de una asamblea multitudinaria. Muchos caminos nos queda por recorrer paraun
correcto uso de los mecanismo propios de los medio masivos de comunicacion.

Un grupo de convivencia encuentra mas dificil una oracion espontanea, comunicativa, que un
grupo que se encuentra con € fin exclusivo de orar, sin tener que comparar inmediatamente
despuésviday plegarias.

b) RESPETO AL SALMO

Pero no es solo cuestion detener en cuenta respetuosamente la situacion del orante. También es
necesario considerar atentamente el texto literario que tenemos entre manos.

Puede parecer obvio, pero no es solo cuestion de orar de cualquier modo, y con cualquier
inspiracion. Es un esfuerzo serio de poner se en sintonia con la Inspiracion, biblica. Esdejarse
llevar por e mismo Espiritu que animo a los salmistas, por € mismo Espiritu que hizo orar al
mismo Jesus. No setrata de poner un texto escrito delantey tomar de este hecho ocasion para
proferir nuestros anhelos a Dios. Es ponerse a la escucha del Espiritu para clamar a Dios (Rom. 8,
14¢17).

No tenemos méas remedio querespetar € género literario, la estructura, lateologia, e medio
ambientevital, etc., del salmo. Estamos ante unarealidad objetiva que nosimpone por si misma
un cierto estilo de oracion.

c) AYUDAS PARA LA ORACION

El quedirigelaoracion fraternatiene que tener en cuenta que solamente harecibido el encargo de
ayudar alaoracion delafraternidad. No tiene que montar un espectaculo ni dar muestras de las
habilidades propias. Tiene que saber mezclar algunosingredientes que hacen de un acto
comunitario de oracion... o una pesadilla o una celebracion:

El tiempo:

El saber " cronometrar” una celebracion esun verdadero don. Dosificar los elementos, cortar a
tiempo, esperar lo suficiente. La oracion no puede alar gar se indefinidamente, ni puede terminar
abruptamente. El tiempo dedicado a la oracion no puede dgjar nerviosos a participantes que no
saben bien para donde estan siendo dirigidosy que generalmente tienen el tiempo medido.
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El ritmo:

No todoslos grupos, edades, culturas.... dosifican univocamente el tiempo, los espacios, los
silencios, laslecturas, los cantos... Para unos un tipo de oracion puederesultar rutinaria. Para
otros puede ser normalidad dela vida. Para uno €l ritmo puede resultar lento, para otro
contemplativo... Estamos ante otr o de los dones preciosos del animador dela oracion: la
dosificacion de los elementos que la componen, haciendo que el ritmo sea €l adecuado a cada
personay a cada grupo orante.

La sobriedad:

No se pueden usar en una oracién todos los mecanismos aprendidos, atosigando a los her manos
gue oran con dinamicas, juegos, signos, gercicios... Otro secreto: usar solamente los elementos
precisos: lo justoy lo apropiado para cada texto, cada grupo, cada ocasion.

2.- ELEMENTOS UTILES A TENER EN CUENTA

No es novedoso. Estos diferentes modos de orar los salmos son utilizados con frecuencia en
encuentros, retiros, y en la oracion diaria de nuestras fraternidades. Como memoriay material util
paraintroducir alosnuevos, ofrecemos algunasde las posibilidades que pueden facilitar la
oracion salmica, sin que pretendamos agotar laimaginacion y € esfuer zo creativo de los hermanos
y hermanas.

1.e LA ANTIFONA

Cuando sereza un salmo en la liturgia de las horas o como interleccional en laliturgiadela
palabra dela misa, seintercala una frase corta, facilmente memorizable, que expresa alguna de las
posiblesideas con las cuales €l salmo puede ser recitado. Es como una consigna queguiaala
fraternidad reunida.

El quedirigelaoracion tiene que leer previamente el salmo, interiorizarlo, y de acuerdo al las
necesidades del grupo puede tomar simplemente la antifona que presentalaliturgiadelahoraso €
salmo interleccional del dia. Si ve conveniente cambiar la" consigna” paralaoracion del grupo,
puede, por g emplo, escoger :

a) 0 bien unadelas frases del salmo mismo;
b) o bien una sola de sus palabras claves (por gjemplo, la mas reiterada);

) o bien una de las preocupaciones vitales del grupo.
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Tenemos entonces o una frase, 0 una palabra, o unainterjeccion... con caracter meditativo, o de
inter cesion, o de accion de gracias, que pude ser recitada o cantada, al principioy al final, como
unagran inclusion que da sentido atodo el salmo, o bien inter calada luego de cada ver siculo, cada
dos...

ejemplos
Salmo 4: Dios mio, Defensor mio.

Confien en e Sefior

Dioses mi padrey mi madrey me mima
Tu luz ha huido de nosotros

Torpes de corazon

Salmo 80(79) Oh Dios, restauranos, que brilletu rostroy nos salve.

Salmo 82(81): Hasta cuando se pondran ustedes jueces, de parte del culpable?

2.« LA INTRODUCCION AL SALMO

Resulta de mucha ayuda alaoracion dela fraternidad cuando € encargado de prepararla hace
algunaintroduccién al salmo con la finalidad que una mejor comprension del texto vehicule mejor
los sentimientosy la vivencias del grupo orante.

No siempre se tienetiempo para una preparacion muy original. Por eso se puede siemprerecurrir
a alguna buena introduccion. Tomamos a continuacion €l material que ofrece Salmosy Canticos
del Breviario, un librito con traduccion y comentarios de Schokel, Mateos, Valverde; ediciones
cristiandad, 1977. Afiadimos algunos comentarios per sonales. Es simplemente un g emplo de como
se puede preparar una introduccion muy simple, que aclare el sentido del texto.

El Salmo 4 esuna suplica en la gue domina la expresion de la confianza: es desde esta
actitud el salmista se encara con sus enemigosy anima a sus amigos. La confianza se basa
en previos beneficios de Dios, que ya ha experimentado el salmista de modo personal e
intimo."

El titulo de Dios : Justicia mia, defensor mio, es un titulo ganado en la experiencia vital del
orante, que solamente en Dios ha encontrado quien le haga justicia.

Angustia, angosto... oprimido, opresion. Anchura, libertad, espacio abierto. Es la experiencia
queestaen laraizdel Yasah (dedonde Jesus). Esla experiencia de salvacion. Esla
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experiencia del nifio que estando en el Gtero materno, en un espacio angosto, 0Scuro 'y
oprimido, sale alaluz del dia, arespirar a pleno pulmoén. Cuando todas las puertas estan
cerradas, Yahveh abre una salida.

La stplica presenta a los enemigos, que son torpes de corazon y viven abrazado a vanidades,
sombras, a cosas inexistentes. El lenguaje apunta a la idolatria. Los idolos no pueden salvar.

L os tiempos son dificiles: no se puede hablar en voz alta, el enemigo es poderoso, y la
clandestinidad se impone. Silencio y fidelidad.

El orante se dirige también a gente amiga, pero que se ha degjado ganar por laduday la
desconfianza, porque no ven laluz del rostro de YAHVEH. Hay que seguir confiando, no
pecar, permaneciendo fiel ala alianzay al culto.

El salmista termina expresando su experiencia personal, que solo conduce a la confianza
filial en un Yahveh padresmadre con gran dosis de ternura.

" Estos temas de la experiencia espiritual, expresados en simbolos sencillos, pueden muy
facilmente ser traspuestos al contexto cristiano, llenandose asi con € nuevo significado de la
experienciardigiosa cristiana: anchura, alegria, luz, paz, suefio tranquilo... El lenguaje
ascético expresa muchas veces €l término " consolacion” para semejante experiencia.”

Es e modo tradicional, pero en el uso habitual , generalmente no pasa de ser simiescamente
tradicional. No basta dividir € grupo en dos" coros' al estilo delos monjes. Hay que obser var
ciertasreglasen larecitacion.

|.e Se supone el uso de una antifona adecuada ala celebracion y a grupo

2. Es bueno siempre incluir alguna breve introduccién que oriente la recitacion del
salmo, apenas indicada en el breviario oficial con algunas citas o del nuevo testamento
o delos padresde laiglesia

3.e Larecitacion hade ser pausada, con espacios suficientes entre "coro y coro”.

4. Larecitacion en dos coros tiene variantes y puede incluir, como complemento
alguna de las modalidades que estamos presentando.

4.« LA GLOSA

Setrata de comprender el sentido del salmo. Entendido, interiorizado... entoncesparaorarlo...
reescribirlo, reeditarlo en nuestras coor denadas geogr &ficas, tempor ales, culturales. Bautizar el
salmo con nuestros nombr es, nuestras plazas, ciudades. Orar nuestrasvictoriasy nuestros
fracasos, nuestras enfermedadesy curaciones. Setrata de ubicar nuestros propios motivosparala
accion de gracias, los grandes hechos de nuestra historia, nuestros proceresy nuestras batallas
ganadasy perdidas. Traducir medidasy pesos, lugaresy fechas. Decir quiénes son los enemigosy
en que ponen ellos su confianza 'y en quéy en quiénes no la podemos poner Nosotr oS, NOSsotr os que
confiamos solamente en el Sefior.
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Seora €l salmo en ronda. Cada uno toma, por turno, un versiculo y trata de leer € texto,
glosandolo, traduciéndolo con palabras propias, como continuando la oracién del salmo. De modo
muy sencillo, descomplicado, natural. No se trata de hacer discursos o dar una clase, sino de volcar
afectos, sentimientos, vida, urgencias, alegrias.

Tomamos el salmo 4, y sobre el texto original haremos dos g emplos muy simples de glosas, una de
caracter mas personal, otro mas comunitario.

Podemos hacer € g ercicio como tarea de los hermanos durante un tiempo de oracion personal,
gue luego se pone en comun en estrictisimo clima de oracion.

El dnico problema consiste en la ideologizacion cas inevitable dela glosa... no muy lgjana
posiblemente a la del autor literario del salmo. La oracion glosada de los salmos supone o bien un
grupo de cierta homogeneidad, o bien de buena madurez espiritual. Cuando se nombran cosas muy
concr etasy contempor aneas de los orantes se corre el riesgo de herir susceptibilidades. L os
enemigos de alguien del grupo puede ser € amigo del compariero de oracion.

Algunas aclaraciones:

a) no se puede hacer de la oracion una ocasion para disputas teol dgicas, ideol 6gicas, pastorales
o politicas.

b) un grupo maduro tiene que ser capaz de orar con los sentimientos, con lavida, con las
opciones de los hermanos, aceptando la pluriformidad, y respetando la dinamica propia de cada
uno de los individuos del grupo.

SALMO 4

Cuando clamo, respéndeme, oh Dios mi justiciero, en la angustia tu me abres salida; tenme piedad,
escucha mi oracion.

Vosotros, hombres, ¢hasta cuando seréis torpes de corazon, amando vanidad, rebuscando mentira? //
i Sabed que Yahveh mima a su amigo, Yahveh escucha cuando yo le invoco.

Temblad, y no pequéis; hablad con vuestro corazon en € lecho jy silencio! // Ofreced sacrificios de
justicia 'y confiad en Yahveh.

Muchos dicen: «¢Quién nos hara ver la dicha?» jAlza sobre nosotroslaluz detu rostro! Yahveh, //
tu has dado a mi corazon mas alegria que cuando abundan ellos de trigo y vino nuevo.
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En paz, todo a una, yo me acuesto y me duermo, puestu solo, Yahveh, me asientas en seguro.

GLOSA DEL SALMO 4

Grito, Dios...

por ver s me escuchas

fijate en nuestra América Lapobre

no te olvidés que sos vos

para muchos, mucha gente

guien, unico, nos puede hacer justicia.

VOs sos la Unica justicia

el nico abogado defensor de causas perdidas
Estoy en celda oscura

no hay puerta en la pared, no hay ventanas,
Muchos andan a tientas, sin entender,
angosta y angustiosa...

corriendo tras promesas vanas,
agarrandose a cuanta secta apar ece,
viviendo de apariencias, buscando figurar,
sos vos, Sefior, mi Unica salida.

Apiadate escucha lo quete pido
gue es bien poco

Hay gente

gue se cree ser humano;

estan abrazados al viento,

son pura fachada .

Son tiempos dificiles para losfieles

ahora serien devosy detu Hijo en Cruz.
Con muy pocos podemos hablar

medio ver gonzantes, entre amigos.

Voy a ser infidente:

Dios es mi mama

y mi mama me mima...

Mira Dios, que la gente no cree mas en nada,
y andan diciendo por ahi,

gue s en verdad hubiera Dios,

gue Dios escucha cuando lloro.

las cosas andar ian mejor,

y queno moririan los niios de hambre.
Un consg o
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no metan la pata.

Si quieren hablar,

en la cama,

en voz baja,

no abran la boca!

Sean justos, hagan justicia
pobr es como Jesus.

confien en Dios...

y en mas nadie.

Sefior, levantate
guelagenteyano cree,

yano espera,

gue podamos decir

gue nos quieres.

No se

a quién podr é convencer

guién mevaacreer

gue Dios me ha dado a mi

mas alegria

guetodo €l dineroy todos los coches,
todo el confort y todo €l lujo

de los poder osos.

Eso si, lesaseguro

apenas pongo la cabeza en la almohada
ya estoy dormido

en paz con mi conciencia

Dios estd conmigo... estoy seguro.

OTROS EJEMPLOS DE RELECTURA DE SALMOS BIBLICOS

SALMO 137

Sentados a la orilla derio extranjero

l&grimas como rios surcaban nuestras mejillas
de la patria, la nostalgia, apretando el corazon
hay sauces, en Babilonia

alli colgamos las guitarras
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ofendidos

gue la osadia tuvieron

los que presos nos llevaron

los que hasta |a ropa nos robaron

la osadia, de pedirnos cantares de alegria
canciones de nuestra tierra

nuestros cantos y poemas
son alabanzas a nuestro Dios
y no las cantamos

para divertir a extranjeros
gue serien de Dios.

i Que me caiga muerto aqui mismo
sl me olvido de i, patria mial!

i Que un mal rayo me parta

Sl entono una cancion
conformado al cautiverio
olvidando €l retorno!

Mira, Sefior, estos barbaros
nos destruyeron la ciudad!

j cantaban y gritaban
destruyendo y arrasando
hasta sus cimientos!

i Ay imperio desvastador!
i cOmo me gustaria verte sufrir
lo que a nosotros nos haces padecer!

SAMO 139

TU me examinas, Sefior y me conoces

sin necesidad de electrocar diogramas, encefalogramas, analisisy rayos X.
Sin usar test psicoldgicos que te descubran

mi modo de ser, ni interminables sesiones siquitricas

gue hagan luz sobrela oscuridad de mi inconsciente.

Sin espias electr 6nicos 0 humanos

TU sabeslo que hago; sin radar, a distancia, comprendes mis designios;
Todos mis caminoste son familiares,
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aungue no los tienes registrados en una computador a.

Sin micr 6fonos ocultos, ni teléfonos inter venidos,
apenas la palabra esta en mi boca,
ya tu la conoces totalmente.

Como € airequerespiro, merodeas por completo
porque en ti vivo, me muevo y existo.

El conocimiento que tienes de mi esadmirable,

y no alcanzo a comprender|o.

Estas mas intimamente presente en mi, que yo mismo.

A dénde podria alggarme deti y ocultarme de tu mirada?

Si pudierair hasta una constelacion

distante millones de afios luz delatierra, alli estas,

s bajara a un refugio antiaéreo o, masaun, s pudiera llegar
al centrodelatierra, alli estas presente.

Si en una capsula espacial girara en € espacio a milesde
Kilémetros por Hora, 0 meinstalara en una estacion espacial,
aun entonces tu mano me conducey tu poder esta presente,

Si dijera, que me encubra al menoslastinieblas,

td me verias, aun sin reflectores ni rayosinfrarroj os,

parati, eslo mismo laluz quelastinieblas.

TU en efecto, me formaste en el seno de mi madre,

TU hiciste esa computador a admirable de mi cuer po,

con innumer ables circuitos, con doce mil millones de

células cerebrales, queregistran y conser van como en un magnetéfono todas
las experiencias vividas desde mi nacimiento, y ain antesde é.

Mi embrion tu lovistey losdias de mi vida figuraban
inscritostodos en tu libro, sin necesidad de un maquina del tiempo
guetetrasadara aesefruto que aun no existia.

" Oh profundidad deturiquezay detu sabiduriay ciencia”

" Cuan insondables son tusjuicios eirrastreablestus caminos' .

Al ver el mal en el mundo, al ver como prosperan

los hombr es corrompidos e injustos, las mafiasy los que oprimen

al pobrey desvalido, me pregunto: Sefior, Porqué no los destruyes?
Ellos serebelan contrati, se oponen a tus designios,

atacan a sus hijos.

Como no tenerlos por enemigosy desterrarlos?
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Examiname, oh Dios, ve mis sentimientos espontaneos,

date cuenta de misreacciones.

Hazme comprender si eserrado mi camino,

guiame por tus caminos que No son Mis caminaes,

hazme entrar en tus pensamientos, que no son Mis pensamientos.

Que comprenda quetodo colabora para el bien delos que te aman,;
gue acepte en mi vida el sufrimiento,

gue nace del luchar contra el sufrimiento,

el triunfo aparente del mal, por el camino de Aqudl,

gue es e Camino, en una comunion de destino con El.

5.« UNO QUE PROCLAMA

L os salmos a veces tienen una estructura literaria propicia a la proclamacion de un lector o cantor,
mientras la asamblea escucha y medita en silencio. Para una correcta " proclamacion" dela
Palabra de Dios contenida en € salmo, es conveniente contar con alguien que lea con sentido o que
haga de la cancion motivo para el gozo del espiritu. No ayuda para nada una lectura
incomprensible o una voz insufrible y desentonada.

Se puede " proclamar” & salmo con muchas variantes:
a) uno que proclamay los demés escuchan en silencio.
b) uno que proclama mientras el resto de los hermanos siguen en su Biblia
C) uno que proclamay el grupo que cada tanto responde con aclamaciones

d) uno que proclamay el grupo que acomparia, como en off, con alguna palabra,
exclamacion, gesto, que condense algunos de |os elementos centrales del salmo
celebrado, o alguna de las vivencias actuales del grupo orante. Es un elemento muy
antiguo de la piedad cristiana, especialmente oriental, que es retomado hoy
frecuentemente por grupos de oracion tipo "yoga'. Pueden incluirse respiracion,
gestos corporales, etc.

€) uno que proclamay € grupo escuchay medita ayudado por un buen audiovisual,
digpositivas, musica... exige un tiempo previo muy largo de preparacion.

http://www.franciscanos.net/teologos/biblia/salmos4.htm (11 of 14) [6/28/2005 9:27:23 PM]



samos4

6. LA DRAMATIZACION

Hay salmos cuyo ambiente vital y finalidad exige una cierta dramatizacion de su recitacion orante.
A veces e mismo texto del salmo lo explicita: " Y todo € pueblo diga: Amén ." ( Salmo 106(105),
48).

Esto nos per miterescatar algunos mecanismos muy simples de la poesia hebrea: el paralelismo que
hace que un ver so, refier e (par alelismo sinonimico) o complemente (par alelismo sintético), o
contraste (paralelismo antitético), o desarrolle en varios tramos (paralelismo gradual) laidea del
verso anterior.

Lasinclusiones, los estribillos, los acr 6sticos... todos son elementos que gener almente apar ecen de
modo muy claroy evidente en los salmosy que favor ecen unarecitacion diversificada.

Laforma litanica de muchos salmos hace propicia unatipo derecitacion donde uno o varios
lectores lanzan propuestas a la asamblea que responde con una estribillo entusiasta, hablado o
cantado. Esfacil integrar aqui alguna musica muy popular.

L a propuesta delos lector es puede también luego volver se inter vencion espontanea de los
her manos que siguen glosando € salmo.

ej: 1. SALMO 107(106)

ORANTE 1. Den graciasa Yahveh, porquees
bueno

TODOSA CORO: PORQUE ESETERNA SU
MISERICORDIA

ORANTE 2.» Quelodigan losredimidos de Y ahveh
TODOSA CORO: gue es eterna su misericordia
ORANTE 1. que nos hareunido detodos los paises
TODOSA CORO: porque es eterna su misericordia
ORANTE 1. noslibré deladictadura

TODOSA CORO: por que es eterna su misericordia
ORANTE 2. diga & pueblo oriental

TODOSA CORO: por que es eterna su misericordia
ej. 2.- SALMO 54 (55)

LECTOR Diosmio, escucha mi oracion
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TODOS notecierresami suplica
LECTOR hazmecasoy respondeme
TODOS meagitan misansiedades

LECTOR
TODOS
LECTOR
TODOS
LECTOR
TODOS
LECTOR
TODOS
LECTOR
TODOS
LECTOR
TODOS

me turbalavoz del enemigo
los gritos del malvado
descar gan sobre mi calamidades
y me atacan con furia
se meretuercen dentro las entranas
me sobr ecoge un pavor moral,
me asalta el temor y € terror
me cubre el espanto
y pienso,” Quién mediera alas de paloma
paravolar y posarme
emigrarialegos
habitaria en el desierto.....

/.- EL ECO

Escomo rumiar el salmo. Es como dejarlo madurar hasta que afigj e, hasta que dé frutos madur os
en €l interior del orante. Para que e gercicio sea fructuoso hay que recordar todo lo que dijimos
en esta introduccion. contemplar la historia, lenguajellano, la propia vida, con toda su
contingencia.

Espreferible que sean expresiones muy concisas, no reiter aciones de un pasaj e largo. Basta una
palabra, una expresiéon. Siempre que haga eco en una situacién vital del orante, de su vida
personal, delavida de su familia, de su pueblo, dela historia... Son como badaj os que hacen sonar
campanasinteriores. En el quelaspronunciay posiblemente en e grupo que ora.

Se puede hacer larecitacion de varias maneras,
1. Silempre es conveniente introducir y motivar el salmo.
2.» Se puede cantar o recitar coramente la antifona.

3.¢ Luego todos oran € salmo en silencio, procurando hacer propiala oracion del
salmista. Esto durante cinco o diez minutos.
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4.» se dgjan otros diez minutos para reconstruir el salmo con aquellas palabras,
eXpresiones, versos gue mas expresen la situacion actual del orante.

5.» Sevuelve a cantar o recitar la antifona
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EJERCICIO DE
LECTURA DE UN SALMO

Paraleer y comprender un texto no es suficiente una mirada de
conjunto. Algo asi como poco entendemos de un edificio mirando
solamente su fachada, sin pararnosen losdetalles. " Entender”, " leer"
una construccion, significa tomar conciencia detodasy cada una de sus
partes. ladrillos, muros, piezas, corredor es, ventanas, puertas, vigas... El
edificio tiene un plano, una estructura de hormigon.... elementos que
dan unidad, coherencia, sentido, cohesion a las partes diver sas.

Algo semegjante sucede cuando un " hombreslector" seenfrentaauna
obra humana cualquiera, que por ser humana es necesariamente
intencional, mas alla del juicio concretoy particular sobrela conciencia
delaintencionalidad quetuvo el autor dela obra.

Hay que meter se dentro del texto, dormir dentro, comer dentro, amar
dentro... tener hijos dentro. Solamente asi se puede emepatizar, sentir
con €l texto.

Cuando tomamos un texto escrito junto a una apreciacion global dela
obra, tenemos necesidad de saber distinguir y leer cada una sus partes,
muy numer osas, como en € caso del edificio: un texto literario tieneun
plan, una estructura, muros, ladrillos, corredores, ventanas.... hechos
con otros materiales que los del edificio: sustantivos, ver bos, ilaciones,
disyunciones, per sonas, tiempos, cosas....van delineando las vigas, los
corredores, las puertas... del texto.

http://www.franciscanos.net/teologos/biblia/salmos5.htm (1 of 14) [6/28/2005 9:27:32 PM]



salmosb

Descubriremos que una casa fue construida como vivienda, otra para
comercio, otra para fabrica. Veremos que una casa esta pensada para
guela genteviva dentro, y otra solamente para que la gente duerma
cuando viene cansada del trabajo.... También descubriremosel sentido
del texto escrito, si ha sido hecho para instruir, parallorar, para cantar
alegriasy triunfos... Poesia, matematica, novela... tienen suspropias
estructuras., su modo propio de ordenar los cuartos del edificio.

Tomo un salmo, bien facil para " visitar" . De estructura no muy
complega. Nos metemos dentro, quedandonos a dormir dentro... puede
gue hasta los comencemos a querer un poco mas, lesrepintemos las
par edes, le pongamos algun mueble nuestro para hacerlo familiar... y
hasta puede que nos animemos a edificar otro edificio parecido, pero
adaptado a nuestro clima, cultura, necesidades.

Para hacer un gercicio accesible alos lector es habituales de
“Peregrinos’, utilizar é solamente la traduccion castellana de la Biblia de
Jerusalen. Conscientes de este limite, vamos comenzar haciendo una
lectura ™ exploratoria” del texto. Anotamostodoslos elementos de la

" construccion” que descubramos. Por el momento no nosinter esa saber
s en € edificio estamos ante vigas, puertas, cimientos o ventanas. Nos
detendremos mas bien en hacer un elenco de materiales afines, mader as,
hierro, cemento, vidrios, sillones.... Dicho del texto escrito, por €
momento trataremos solo de descubrir personajes, lugares, acciones...
despuésintentaremos distinguir los espaciosy ponerleslos nombres
correspondientes.

TEXTO DEL SALMO 106

1 jAleluya! jDad graciasa Yahveh, porque es bueno, porque es eterno su
amor!

2 ¢Quién diralas proezas de Yahveh, haré oir toda su alabanza?

3 jDichosos los que guardan €l derecho, los que practican en todo tiempo la
justicial

4 jAcuérdate de mi, Yahveh, por amor detu pueblo; con tu salvacion
visitame,

5 queveayo ladicha detus elegidos, me alegre en la alegria de tu pueblo,
con tu heredad mefelicite!

6 Hemos pecado como nuestr os padr es, hemos faltado, nos hemos hecho
impios,

7 nuestros padres, en Egipto, no comprendieron tus prodigios. No se
acordaron detu inmenso amor, se rebelaron contra e Altissimo junto al
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mar de Suf.

8 El los salvé por amor de su nombre, para dar a conocer su poderio.

9 Increpd al mar de Suf y éste se seco, losllevé por 1os abismos como por
un desierto,

10 los salvé de la mano del que odiaba, de la mano del enemigo los libro.
11 El agua cubrio a sus adver sarios, ni uno solo quedo.

12 Entonces ellos tuvieron fe en sus palabrasy suslaudes cantaron.

13 Mas pronto se olvidaron de sus obras, no tuvieron en cuenta su conseg o;
14 en e desierto ardian de avidez, a Diostentaban en la estepa.

15 El les concedio lo que pedian, mando fiebre a sus almas.

16 Y en & campamento, de M oisés tuvieron celos, de Aarén, €l santo de

Y ahveh.

17 Seabrelatierra, traga a Datan, y cubre ala cuadrilla de Abiron;

18 un fuego se enciende contra su cuadrilla, una llama abrasa a losimpios
19 En Horeb sefabricaron un becerro, se postraron ante un metal fundido,
20y cambiaron su gloria por laimagen de un buey que come heno.

21 Olvidaban a Dios que les salvaba, al autor de cosas grandes en Egipto,
22 deprodigios en el paisde Cam, de portentosen e mar de Suf.

23 Hablaba ya de exterminarlos, si no es porque Moisés, su elegido, se
mantuvo en la brecha en su presencia, para apartar su furor de
destruirlos.

24 Unatierra de delicias desdefiaron, en su palabra no tuvieron fe;

25 murmuraron dentro de sustiendas, no escucharon la voz de Y ahveh.
26'Y é, mano en alto, lesjuro hacerles caer en el desierto,

27 desperdigar su raza entre las naciones, y dispersarlos por los paises.
28 L uego sevincularon a Baal Peor y comieron sacrificios de muertos.

29 Asi leirritaron con susobras, y una plaga descar gé sobre €llos.

30 Entonces surgi6 Pinjas, zanj o, y la plaga se detuvo;

31 esto sele conté como justicia de edad en edad, para siempre.

32 En lasaguasde Meriba leenojaron, y mal lefuea Moisés por culpa de
ellos,

33 puesleamargaron €l espiritu, y habl6 alaligera con sus labios.

34 No exterminaron a los pueblos que Y ahveh les habia sefialado,

35 sino que se mezclaron con las gentes, aprendier on sus practicas.

36 Sirvieron a susidolos que fueron un lazo para €llos;

37 sacrificaban sushijosy sus hijas a demonios.

38 Sangreinocente derramaban, la sangre de sus hijosy sus hijas, que
inmolaban a los idolos de Canaan, y fue el pais profanado de sangre.

39 Asi se manchaban con susobras, y se prostituian con sus practicas.

40 Entonces seinflamo la colera de Yahveh contra su pueblo, y abomind
de su heredad.

41 L os entrego en mano de las gentes, y los dominar on los que los odiaban;
42 sus enemigos los tiranizaron, bajo su mano quedaron humillados.

43 Muchas veces los libr 6 aunque €ellos, en su proposito obstinados, se
hundian en su culpa;
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44 y los mir 6 cuando estaban en apur os, escuchando su clamor .

45 Se acordo en favor de ellos de su alianza, se enter necio segin su
Inmenso amor;

46 hizo que de ellos se apiadar an aquellos que cautivos los tenian.

47 jSalvanos, Y ahveh, Dios nuestr o, reiinenos de entre las naciones, para
dar graciasatu nombre santo, y gloriarnos en tu alabanza!

48 jBendito sea Yahveh, Diosde | sradl, por eternidad de eternidades! Y €l
pueblo todo diga: jAmen!

LECTURA EXPLORATORIA DEL

SALMO

a) ELEMENTOS DE LA NARRACION
e PERSONAS

Y ahveh, el Altisimo, Dios nuestro, Dios de | srael, idolos, demonios, tu
pueblo, yo, nuestrospadres, Moises, Aaron, €l santo de Yahveh,
Datan, Abiron, Dios, Baal Peor, Pinjas, €l pueblo, las gentes, las
naciones.

2*ACCIONES

Dar gracias, decir lasproezas, alabar, guardar e derecho, practicar la
justicia, acordarse; visitar, ver la dicha, alegrarse, felicitar se, pecar,
faltar, hacerseimpios, no comprender, no acordarse, rebelarse, salvar,
dar aconocer, increpar al mar, llevar por losabismos, salvar, librar,
cubrir con agua, no quedar ni uno solo, tener fe, cantar suslaudes,
olvidarse pronto, no tener en cuenta, arder de avidez, tentar a Dios,
conceder o que se pedia, mandar fiebre, tener celos, abrirselatierra,
encender se un fuego, abrasar alosimpios, fabricar un becerro,
postrarse, cambiar su gloria, olvidar, exterminar, mantenerseen la
brecha, apartar su furor, desdefiar, no tener fe, murmurar, no escuchar,
jurar, hacerles caer, desperdigar dispersar, vincularse comer
sacrificiosde muertos, irritar, descargar una plaga, detener la plaga,
enojarle, ir mal, amargar, hablar alaligera, no exterminar, mezclarse
con las gentes, aprender sus practicas, servir losidolos, sacrificar los
hijosy sus hijas, derramar sangre, inmolar alosidolos, profanar el pais
con sangre, manchar se, prostituirse, inflamar la colera, abominar,
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entregar , dominar, tiranizar, humillar, librar, hundirse en la culpa;
mirar, escuchar, acor dar se, enter necer se, apiadar se, salvar, reunir, dar
gracias, gloriarse, bendecir, decir Amén

3. PALABRAS

Aleluya, proezas, derecho, justicia, salvacion, dicha, elegidos, alegria de
tu pueblo, heredad, impios, prodigios, inmenso amor, nombre, poderio,
la mano del que odiaba, la mano del enemigo, agua, adver sarios, sus
palabras, susobras, su consg o, avidez, fiebre, celos, fuego, [lama,
becerro, metal fundido, gloria, imagen, buey, prodigios, portentos,
presencia, furor, delicias, palabra, fe, voz, mano, raza, naciones, paises,
Baal Peor, muertos, obras, plaga, espiritu, labios, pueblos, las gentes,
idolos, lazo, hijos, hijas, demonios, pais, obras, practicas, colera,
pueblo, heredad, gentes, |os que odiaban, enemigos, propdsito, culpa,
apuros, clamor, alianza, inmenso amor, naciones, nombr e santo,

4 LUGARES

Egipto, mar de Suf, abismos, desierto, estepa, campamento, tierra,
Horeb, paisde Cam, tierra dedelicias, tiendas, naciones, paises, aguas
deMeriba,

S5 TIEMPOS

Dar gracias, alabar (presente ), hemos pecado (presente) como nuestr os
padres (pasado). L uego viene el relato de las perdicionesy salvaciones
del pasado : e pueblo pecd, Dios salvl. El los salvo por amor de su
nombre......, maspronto se olvidaron desusaobras..., é les concedio lo
que pedian...., luego se vincularon a Baal Peor.... entonces surgio
Pinjas...., entonces seinflamo la célera de Yahveh... , muchas veces|os
libré... jSalvanos, Y ahveh (presente), por eternidad de eternidades
(futuro)

6 SIMBOLOS

Mar de Suf, desierto, becerro, Egipto, € paisde Cam, unatierrade
delicias, lasaguasde Merib4, idolos, sangre inocente, prostitucion,
enemigos

7.» OTROS "SIGNIFICANTES"
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Proezas, prodigios, inmenso amor, poderio, obras, seabrelatierra, un
fuego se enciende, una llama abrasa, autor de cosas grandes, portentos,
furor, mano en alto, exterminio, célera, su inmenso amor.

b) SEGMENTACION DEL TEXTO

Ahora ya tenemos una buena aproximacion de los componentes de un
texto. Pero esto aln no es suficiente para entender el sentido de
"construccion” . Vamos a hacer un gercicio de segmentacion del salmo
106. Luego dedetectar personajes, lugares, simbolos, tiempos, €tc.,
agrupando los datos en familias de significados afines, vamos a pr oceder
aladivison € texto en segmentos que llamar emos secuencias textuales.
El salmo puede estar dividido en blogues claros, precisos. alabanza,
suplica, memoria, suplica, alabanza... por g emplo. En la introduccion
vimos como los distintos géner os literarios pueden imponer ciertos
modelos estables al autor. Reconocer estos modelos puede introducirnos
en el espiritu del salmo.

Cada secuencia puede, a su vez estar dividida en segmentos mas
pequefios, claramente autbnomos, que llamamos, subsecuencias. Se
trata de establecer lasfronteras entre una secuenciay otra. Luego
vamos poner nombr e a estas secuencia y subsecuencias. Nombres
indicados por el contenido afectivo, por los sentimientos, por las
acciones, los per sonajes, lostiempos...

Si queremosrecrear el salmo en fidelidad al espiritu que losinspiro. nos
vemos obligados a recorrer los pasosdel autor, sentir sus problemas,
sentimientos, alegrias, para luego llenar €l salmo de nuestros problemas,
sentimientos, gozos.... El trabajo aparentemente estéril de segmentacion
y estructuracion del sailmo, redunda luego en riqueza incalculable en €
momento de la oracion.

Si hacemos un g ercicio en grupo todos tienen que aportar, no importa
equivocar se, hay queintentar unay otravez, hastallegar a conformar
algunas hipétesis razonables que per mitan entender mejor € texto que
tenemos ante los 0j 0s. Es como aprender a mover se en una casa,
sabiendo donde estamosy que funcién y significado tienen cada parte.

1. ESPACIO

demarcadores espaciales: cambios de lugares
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€ salmo 49(49): abismo> sepulcro> casa> tumba;
salmo 23(22): campo > templo>salmo 139(138): cielo> abismo>
mar gen de la aurora> confin del mar
salmo 106(105):
Egipto> mar rojo> desierto> horeb> aguas de Meribéa> exilio >
tierradedelicias>

2. TIEMPO

demarcadores temporales: cambios de tiempo

g: salmo 49(48): el salmo juega con presentey
futuro ; salmo 23(22): todo esta en tiempo presente, salmo
139(138): pasado> presente> futuro
salmo 106(105): presente de alabanza;
recuer do de hechos del pasado
peticion para el futuro
presente de alabanza

3. PERSONAJES
g: Salmo 49(48): ricos > pobres

Salmo 106(105): Dios > idolos> yo > el pueblo > las naciones >
Moisés > Aarén > nuestros padres

4. TEMA

g: salmo 49(48): reflexion del sabio > temor del
futuro> falsa confianza delosricos >inutilidad de lasriquezas
> muerte... salmo 23(22): reposo> alimento> banquete >
bondad. > huésped en la casa de Dios ; salmo 139(139):
conocimiento> omnipresencia de Dios>huidas del hombre>
confesion defe> suplica>.

salmo 106(105): Alabanza> confesion> perdon> suplica
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5. VOCABULARIO

tipico de ensefianza,
profético...
simbalico, alegorico

g: sapiencial : salmo 49(48): escuchen > mi boca
hablar & sabiamente>prestar € oido al proverbio... salmo
139(138): sondeas> conoces> g 0s> sabes. > luz> tiniebla>
designios...

Alegorico : salmo 23(22): Yahveh Pastor> verdes praderas>
sender o justo> cafnadas oscur as>mesa> copa...

Unos salmos emplean e nombre de Yahveh, otros € de Elohim, unos
exclusivamente uno u otro, otros indistintamente.

105(106): todo € vocabulario apunta a un salmo para € culto de
unadiaderecuerdo delahistoria patria... alabanza, confesion,
stplica, alabanza.

6. RECURSOS ESTILISTICOS
repeticion o recurrencia de palabras o férmulas
salmo 106(105):
* Simétricos:
* al principioy al fin una gran inclusion con el tema
de alabanza.

* asimétricos: :
* pecaron pero Dios salvo

7. CARACTERISTICAS
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LITERARIAS

salmo 49(48): genero Sapiencial
salmo 106(105): Himno histérico derenovacion de la alianza.

8. DIFERENCIAS TIMICAS

disposiciones afectivas

€) salmo 23(22): solo confianza ; salmo 49(48):
reflexion > confianza

salmo 106(105):alabanza> confesion> suplica> espera>
arrepentimiento> memoria> suplica> alabanza

ESTRUCTURA DEL SALMO 106

Iv 1-2 dar gracias |
v 2-3 sentencia sapiencial :Quién puede dar INTRODUCCION
gracias.

|4-5 Suplica I

v 6-7 Confesion de los pecados presentes'y de los COMIENZA
padres

LA HISTORIA

v 8-11 Recuerdo del poder salvador de Dios en el PENITENCIAL
éxodo

DE ISRAEL
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v 12-14 Pecado 1.- Avidez.. I

V 5- Castigo 1.- Dios aumentala avidez del pueblo.

\V 16 Pecado 2.- Fuego delos celos.

\/ 17 Castigo 2.- : el fuego setraga alos culpables.

\V 19-22 pecado 3.- €l becerro de oro i

\/ 23 Castigo 3.- exterminio del Pueblo, intercesion de
Moiseés.

\/ 24-25 Pecado 4.- murmurar contra Dios

\V 26-27 Castigo 4.- peligro de muerte y dispersion del
pueblo.

\/ 28-29 Pecado 5.- adoracion de Baal Peor.

\V 29-31 Castigo 5.- una plaga, intervencion de Pinjas.

\VV 32-33 Pecado 6.- Las aguas amargas de Meriba

\/ 34-39 Pecado 7.- derramar sangre inocente de
Ihij osehijas

\/ 40-42 Castigo 6-7.- esclavitud, dominacion, humillacion

\V 43-46 Dios siempre libera, fiel, tierno 'y de SINTESISDE LA
INMenso amor.

HISTORIA DE ISRAEL

\ 47 Suplicafinal

\VV 48 Alabanzafinal

ACTUALIZACION DEL SALMO 106

El Salmo 106 esuno delos que serecitaban en la “ fiestas patrias’ de
Israel. Esun excelente medio para orar creativamente los aniversario de
la historia dela nacion, delaiglesia, dela Orden o Congregacion.
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Algunasideasimportantes.
Primero y altimo, dar gracias

Se puedetomar la expresion usual : por que es eterno su amor,
formulando motivos histéricos que nos obligan a reconocer las proezas
de Diosen €l pasado de la comunidad y de cada uno de los or antes,
repitiendo al final € estribillo. Al recordar la historia de la nhacion o de
la comunidad - orden, iglesia - esimprescindible entrar en el climade
accién de gracias, quetiene que concluir también la recordacion.

El salmo dedica buen espacio arecrear € climadelaliberaciony
conduccion del desierto. Tendriamos que hacer lo mismo para
sintonizar con la oracién inspirada.

Condiciones para cantar la historia

Sigue € salmo indicando quiénes estan habilitados para alabar. En €
clima deunafiesta histérica, podriamosindicar quiéneshoy, en el pais,
en la Orden, en lalglesia, tienen “derecho” a cantar las proezas del
Sefior : los no corruptos, los que cumplen sus promesas...

Se solicita unainspeccion

L uego una stiplica genérica, pidiendo “lavisita’ del Sefior. Otro delos
grandestemasdelateologia dela historia en la Biblia. Pedimos que
Dios haga una “inspeccion” al pais, alaOrden, alalglesia... en ocasion
delafecha patria o aniversario.

Solidaridad, palabra clave

En primer lugar hay que tener en cuenta que parala mentalidad biblica
la historia es un solidum del cual todos somos, de alguna maner a,
responsables. El presente carga con el pasadoy con €l futuro.

Diosserevelaa Moiséscomo “el que esta’, e que estuvo con los Padres,
el que estd ahora con Moisésy € que estara slempr e acompariando a su
pueblo : Dioses el Diosdelos Padres, o sea, el Diosdela historia[1] .

Dios, dira el salmo al final, esfiel, tierno, deinmenso amor. Esta esotra
delas constantes dela historia biblica. Por una parte, Yahveh estardo a
la coleray rico en bondad, tolera iniquidad y rebeldia; aungque nada deja
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sin castigo, castigando la iniquidad de los padres en los hijos hasta la
terceray cuarta generacion [2] . Por otra, tiene misericordia por mil

generaciones con los que me aman y guardan mis mandamientos[3] .

Detenersea orar la historia del pueblo es sentir que no con nuestros
padres concluyd Yahveh esta alianza, sSino con nosotros, con Nosotros que
estamos hoy aqui, todos vivos[4] , y que es necesar io también reconocer

gue somos solidarios en la historia : Laraza de | srael se separo6 de todos
los extranjeros; y puestos en pie, confesaron sus pecadosy las culpas de
sus padres|[5] .

Confesidn de los pecados historicos

Si sequieresepuedereleer e éxodo pararecordar con precision los
pecadosy rebeldias de los padresrecordados en € salmo. Pero bastaria
sintonizar con las grandesvariantesdel pecado del pueblo delsrael en
la historia para pedir perdén por los pecados de nuestro pueblo o
comunidad en nuestra historia.

El pueblo peca por avidez, no se conforma con nada, sempre quiere
mas... creo que es posible hacer una buena actualizacion : tampoco
NOSotr os, como nuestr os padr es, nos conformamos con nada, y Dios nos
hace victimas de nuestra propia avidez. L a ecologia podria andar muy
bien en este sector del recuerdo histérico penitencial.

El celo de Aardn : bien podria ser actualizado en las constantes luchas
por € poder, sin solucion de continuidad. El poder devora al pueblo,
como fuego devorador .

En el altar del becerro de oro también nos hemos postrado, nosotrosy
nuestros padres, laicosy religiosos. La adoracién del becerro deoro
lleva a la colectividad ala muertey al exterminio.

El pecado de Baal Peor es, en el fondo, el pecado de la pérdida de
identidad. El imitar alas nacionesvecinas, la alienacion de la propia
cultura, el abandono de los valores propios. Pinjaszanja el problemaa
sangrey fuego, acabando de ese modo la plaga de la alienacion... Creo
gue no esdificil encontrar actualizaciones en la historia.

El murmurar contra Dios, laamargura de Meriba, el derramar sangre
inocente, el sacrificar los propios hijosen losaltaresdelosidolos... No
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sera dificil encontrar en nuestra historia colectiva pecados de esta
indole. Pensemos, por g emplo, en e aborto, en la marginacion de los
ninos delacalle... los antiguos pueblos ratas de la campafia... El salmo
encuentra aqui la causa de nuestras esclavitudes histéricas.

El amor tierno y fiel de Dios

L a contemplacién laudico - penitencial de la historia colectiva en una
recordacion de aniver sario tiene que concluir, necesariamente, con el
reconocimiento admirado delafidelidad del amor tierno de Dios.

En todo caso hemos sino “ nosotros’ - yo, tu, é, nosotros -, los que
luchamos, obstinados, por hundirnos en nuestra culpa. El sempre
estuvo alli, presente, liberador. L a actualizacion del salmo tendria que
esforzarse por rememorar estas proezasdel Diosfiel y tierno.

¢ Porqué queremos pedir ?

L a oracion termina con una buena sesion de suplica, trayendo a la
memoria las penurias actuales del pueblo, dela comunidad del orante.
No hay quetener escrupulosen pedir, que Dios ya sabelo que
necesitamos. Esta practica es mucho mas un g ercicio de comunicacion
de vida entrelos orantes, una concientizacion de las necesidades
sentidas por € grupo, noimporta si objetivaso no. Recordemos|o
dicho masarriba: laoracién no esun discur so que hay que discutir,
Sino una vida que se quiere compartir.

Alabanza final

Puede concluirse con un canto, o alguna expresion cor poral, gesto,
compromiso. Estodo el pueblo queratifica la confesion y la alabanza
con e Amén final.

CONCLUSION

Terminamos de dar algunas pautas, haciendo juntos uno
delosrecorridos que se podrian hacer alolargoy ancho
del salmo 106 o de cualquier otro salmo.

El resultado depender & que quienes quieran hacer un
g ercicio usado este material pararezarlo en comunidad.
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En rigor detérminos estetipo de“gercicios’ no es
“oracion”, en rigor detérminos. Es*ascesis’, ho mistica.
Escomo € entrenamiento de un atleta poder luego
competir con posibilidades de éxito.

NOTAS

[1] Ex 3:15 Sgui6 Diosdiciendo a Moisés: «Asi dirasa losisradlitas:
Yahveh, el Dios de vuestros padres, el Dios de Abraham, el Diosde Isaacy

el Dios de Jacob, me ha enviado a vosotros. Este es mi nombre para
siempre, por € seréinvocado de generacion en generacion.

[2] Num14:18
[3] Dt5:10

[4] Dt5:3

[5] Neh9:2
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RELECTURAS DE SALMOS

San Francisco compuso dos tipos de or aciones al estilo de los salmos.

Hay una serie de oraciones que llamaria “ salmicas’, excelentes para
acompariar nuestras habituales oracionesliturgicas, supliendo alguno de
los salmos o canticos propuestos por € breviario, o paraintegrar los
momentos de oracion informal en encuentros, asambleaso retiros. A veces
son oraciones explicitas, otrastrozos de la Regla u otros escritos,
inmediatamente utilizables como salmodias.

El segundo grupo esta compuesto por los salmos del asi llamado “ Oficio de
los misterios del Sefior”, 0 “ Oficio dela pasion” . Es bien interesante
contemplar como Francisco de Asis usa con suprema libertad el texto
inspirado, haciendo un collage de textos, agregando palabras o frases,
produciendo textos literario totalmente nuevos.

Latraduccion latomo de“ Oremos con € Hermano Francisco”, edicion del
Cefepal de Chile,

SAN FRANCISCO DE ASIS

SOLO TU ERES SANTO, SENOR DIOS,

y sOlo Tu obras maravillas.
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Tu eres fuerte, Tu eres grande; Tu eres el Altisimo; Tu eres el
Todopoderoso, Tu, Padre santo, Rey del cielo y de la tierra.

Tu eres Trino y Uno a la vez, Sefor Dios, Bien total; Tu eres el Unico
Bien; Tu eres todo Bien; Tu eres el sumo Bien, Sefior Dios vivo y
verdadero.

Tu eres caridad y amor; Tu eres sabiduria; Tu eres humildad; Tu eres
paciencia; Tu eres seguridad; Tu eres descanso; Tu eres alegria 'y
alborozo; Tu eres equidad y templanza; Tu eres riqueza sobradisima.

Ta eres la belleza; Tu eres la dulzura; Ta eres nuestro amparo; Tu
eres nuestra salvaguardia; Tu eres nuestra defensa; Tu eres la
fuerza; Tu eres el refrigerio.

TU eres nuestra esperanza; Tu eres nuestra fe; Tu eres la gran
dulcedumbre nuestra.

Tu eres nuestra vida eterna, grande y admirable Sefior joh Dios
Todopoderoso, nuestro dulcisimo y misericordioso Salvador

SANTO, SANTO, SANTO ES EL SENOR TODOPODEROSO,

Aquél que es, que eray que vendra: jAlabadle y exaltadle
eternamentel!

Digno eres, Sefior Dios nuestro, de recibir honor, loor y gloria, y ser
proclamado bendito: jAlabadle y exaltadle eternamente!

Digno es el Cordero inmolado de recibir poder y divinidad, sabiduria
e imperio, honor y gloria, y ser proclamado bendito: jAlabadle y
exaltadle eternamente!

Bendigamos al Padre, por el Hijo, en el Espiritu Santo: jAlabadle y
exaltadle eternamente!

Bendecid al Sefior, todas las obras del Sefnor: !Alabadle y exaltadle
eternamente!

Entonad alabanzas a Dios, todos sus siervos, los que teméis a Dios,
pequefios y grandes: jAlabadle y exaltadle eternamente.

Alabado sea el Dios glorioso por el cielo y la tierra, por toda creatura
en el cielo y la tierra y los abismos, por el mar y cuanto el mar
encierra; jAlabadle y exaltadle eternamente!

Gloria al Padre, por Hijo, en el Espiritu Santo: jAlabadle y exaltadle
eternamente!

Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los
siglos. jAmén! jAlabadle y exaltadle eternamente
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CANTICO DEL HERMANO SOL:

ALTISIMO, OMNIPOTENTE Y BUEN SENOR, a Ti loor y
gloria, honor y toda bendicion: a Ti solo, Altisimo, Te
convienen, y ningin hombre es digno de nombrarte.

jAlabado sea, mi Sefior, en todas las creaturas tuyas,
especialmente el sefior hermano Sol, por quien nos das el
dia y nos alumbras, y es bello y radiante con grande
esplendor: de Ti, Altisimo, es significacion!

jAlabado seas, mi Sefior, por la hermana Luna y las
Estrellas: en el cielo las formaste claras y preciosas y
bellas! jAlabado seas, mi Senor, por el hermano Viento,
por el Aire y la Nube, por el Cielo sereno y todo Tiempo:
por ellos a tus creaturas das sustento!

jAlabado seas, mi Seior, por la hermana Agua, la cual es
muy atil y humilde, preciosa y casta!

iAlabado seas, mi Sefior, por el hermano Fuego: por él
nos alumbras la noche, y es bello y alegre, vigoroso y
fuerte!

jAlabado seas, mi Seor, por la hermana nuestra madre
Tierra, que nos mantiene y sustenta, y produce los
variados frutos con las flores coloridas y las hierbas!

IAlabado seas, mi Sefor, por quienes perdonan por tu
amor, y soportan enfermedad, tribulacion: bienaventurados
quienes las soporten en paz, porque de Ti, Altisimo,
coronados seran!

jAlabado seas, mi Senor, por nuestra hermana la Muerte
corporal de quien ningun hombre viviente puede escapar!
iAy de aquéllos que mueran en pecado mortal!
iBienaventurados los que encuentre cumpliendo tu muy
santa voluntad: pues la muerte segunda no les podra
hacer mal!

jAlabad y bendecid a mi Sefior y gracias dad, y servidle
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con grande humildad!

TODOS NOSOTROS, AMEMOS DE TODO CORAZON,

con toda el alma,

con toda la mente,

con todas las fuerzas y las energias,
con nuestro entendimiento todo,

con todo empefio y todo afecto,

con todas nuestras entrafas,

con todos nuestros anhelos y voluntades;
amemos, pues, al Sefor Dios

quien nos dio y nos da a todos

todo el cuerpo, toda el alma

y toda la vida;

guien nos cred y redimio,

y por sola su misericordia nos salvara;
guien a nosotros,

miserables y miseros,

puatridos y fétidos,

ingratos y malvados,

nos colmo y colma de todos sus bienes.
Ninguna otra cosa deseemos,
ninguna otra cosa queramos,

nada nos agrade ni deleite,

sino nuestro Creador,

Redentor y Salvador,

el solo Dios verdadero,

guien es pleno Bien,

todo Bien y Bien total,

el genuino y sumo Bien:

pues solo El es bueno

compasivo y amable,

lleno de dulzura y suavidad.

El solo es santo y justo,

verdadero y recto;

El solo es benigno,

sencillo y puro.

De El es, por El y en El,

todo perdon,

toda gracia y toda gloria

para todos los penitentes
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y todos los justos,

para todos los bienaventurados
gue con El gozan en los cielos.
Nada, pues, nos impida,

nada nos aparte,

nada nos estorbe:

mas en todo lugar,

toda hora y todo tiempo,

a diario y sin cesatr,
confesemos todos,

con verdad y humildad,
elevemos en el corazon,
amemos, honremos y adoremos,
sirvamos y bendigamos
alabemos y glorifiquemos
ensalcemos y agradezcamos

y de todo demos gracias

al altisimo, sumo y eterno Dios,
Trinidad y Unidad,

Padre, Hijo y Espiritu Santo,
Creador del universo,

y Salvador de cuantos pongan en El
su fe y su esperanza y su amor.
El es sin principio y sin fin,
inmutable e invisible,
inenarrable e inefable,
iIncomprensible e inescrutable.
El es bendito y alabado,
glorioso y exaltado,

sublime y excelso,

suave, amable y deleitable,
todo deseable siempre

y sobre todos los bienes,

por los siglos de los siglos.
iAmeén!

(1 R. 23/23+34)TEMED Y HONRAD,

bendecid y alabad dad gracias

y adorad al Sefor Dios Omnipotente,
en su Trinidad y Unidad,

Padre, Hijo y Espiritu Santo,

Creador de todas las cosas.
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Haced penitencia,

dignos frutos de penitencia.
Pues, sabedlo: pronto moriréis.
Dad y se os dar4,

perdonad y se os perdonara.
Pues, si no perdonais a los hombres sus ofensas,
tampoco el Sefior os perdonara
Confesad vuestros pecados:
idichosos los que moriran

en la santa Penitencia!
iDesdichados los que mueran
despreciando Penitencia!

Hijos del demonio seran

cuyas obras practicaron

al fuego eterno se iran.

iMucho cuidado, por tanto!
Y de todo mal guardaos:
hasta el fin de la vida
seguid en la buena senda.
(1 R. 21/2°10)

Salmos del oficio de los misterios del

senor

SALMO 1

TE ALABARE, SENOR, PADRE SANTISIMO, Rey del cielo y la
tierra, porque me has consolado.

Tu eres mi Dios y mi Salvador: estaré seguro y nada temeré.

Mi fortaleza y mi gloria es el Seiior, -El se ha constituido en mi
salvacion.

Tu diestra, Sefior, relumbra por su fuerza; tu diestra aplasta al
enemigo; por la inmensidad de tu gloria derribaste a mis adversarios.

Maravillense los pobres y exulten: buscad al Sefior y revivira vuestra
alma.

Alabadle los cielos y la tierra, el mar y cuantos seres en él pululan.
Porque Dios salvara a Sion; reedificara las ciudades de Juda.

Otra vez habitardn en Sion, la pasaran por herencia a sus hijos.

Y la heredaran los descendientes de tus siervos; y los que aman tu
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nombre en ella moraran. Gloria al Padre.
SALMO 2

iPIEDAD DE MI, OH DIOS, TEN COMPASION DE Ml pues en Ti
confia mi almal

Bajo la sombra de tus alas espero, hasta que se desvanezca la
maldad.

Clamaré a mi Padre santisimo y altisimo, a mi Dios, que tanto hizo
por mi.

Desde el cielo me envid la liberacién, y confundié a los que me
pisoteaban.

Envio su compasion y su fidelidad; me libré de enemigos
poderosisimos, y de cuantos me odian y se enfurecen contra mi.

Armaron trampas ante mis pasos; abrumaron mi alma.
Cavaron ante mi una fosa y ellos mismos cayeron en ella.

Mi corazon esta pronto, oh Dios, pronto estd mi corazon: quiero
cantar y entonar un himno.

Despierta, gloria mia; despertad, salterio y citara: quiero despertar de
madrugada para cantar al Sefor.

Quiero alabarte, Sefor, entre los pueblos cantarte un himno entre las
naciones.

Pues tu misericordia es inmensa como el cielo, y tu fidelidad se
encumbra hasta las nubes.

Ensalzado seas en los cielos, oh Dios, y resplandezca tu gloria sobre
toda la tierra. Gloria al Padre.

SALMO 3

ACLAMAD A DIOS, LA TIERRA TODA, cantad la gloria de su
nombre, dad a Dios gloria y alabanza!

Decid a Dios: jQué tremendas son tus obras, Sefor, por tu fuerza
desmedida

Te adulan tus enemigos! Addrete la tierra y cantete himnos; cante
himnos a la gloria de tu nombre.

Venid, oid, cuantos teméis al Sefior; os contaré todo lo que hizo por
mi alma.

A El grité mi boca; mi lengua proclamé su alabanza.
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El escuchd mi voz desde su santo templo; desde alli mi grito resono
en sus oidos.

Pueblos, bendecid a nuestro Dios; haced retumbar la voz de su
alabanza.

En El se bendeciran todas las tribus de la tierra; dichoso le llamaran
todas las naciones.

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel, el Unico que obra maravillas.

Y bendito sea para siempre su glorioso nombre; su majestad llenara
toda la tierra.

Ameén. Ameén.
Gloria al Padre.
SALMO 4

Esclchete el Sefior en el dia de la angustia protéjate el nombre del
Dios de Jacob.

Enviete socorro desde su santuario; desde Sion sea tu apoyo.
Recuerde todos tus sacrificios; sea bendito tu holocausto.

Otérguete cuanto pida tu corazén; cumpla cabalmente todos tus
designios.

Y nosotros nos alegraremos de tu salvacién; nos gloriaremos en el
nombre de nuestro Dios.

Colme el Sefior todos tus anhelos; ahora sabemos que el Sefior ha
enviado a Su Hijo Jesucristo, para juzgar a los pueblos con justicia.

El hizo se hizo el refugio del pobre, su socorro en la angustia y la
tribulacion;

en El confien cuantos conocen su nombre.

Bendito sea el Sefior, Dios mio, porque se hizo mi defensor y mi
refugio en el dia de la tribulacién.

Protector mio, cantaré para Ti: oh Dios, eres mi amparo, Dios mio,
Misericordia mia.

Gloria al Padre.SALMO 5En ti Sefior esperé: no seré confundido
jamas; por tu justicia librame y salvame. Vuelve a mi tu oido, vy
salvame.

Sé para mi, oh Dios, un protector, un alcazar donde pueda salvarme.
Tu, Seiior, eres mi fortaleza, mi esperanza desde mi nifiez.
En ti tengo mi apoyo desde que naci; desde el seno de mi madre
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eres mi protector: a Ti, sin cesar, sube mi alabanza.

LIénese mi boca de tu loor, en alabanza de tu gloria, para cantar tu
grandeza todo el dia.

Escuchame, Sefior: benigna es tu misericordia; por tu inmensa
ternura vuelve a mi tus ojos.

No apartes de tu nifio tu rostro; respdndeme pronto, que me
atormentan.

Bendito sea el Sefior mi Dios, porque se ha hecho mi amparo, y mi
refugio en el dia de la tribulacion.

Protector mio, cantaré para Ti: oh Dios, eres mi amparo, Dios mio,
Misericordia mia.

Gloria al Padre
SALMO 6

iPueblos todos, batid palmas, festejad al Sefior con voces de jubilo!

Porque el Sefor es excelso y tremendo: el Gran Rey de toda la
tierra.

Porgue el santisimo Padre Celestial, nuestro Rey desde la eternidad,
envio de lo alto a su Hijo muy amado, y obré la salvacion en medio
de la tierra.

Alégrense los cielos, salte de jubilo la tierra, retumbe el mar y cuanto
encierra; retoce el campo y cuanto en €l existe.

Cantad al Senor un canto nuevo; cantad al Sefor, toda la tierra.

Porque grande es el Sefior y digno de toda alabanza; el Sefior es
tremendo, mas que todos los dioses.

Tributad al Sefior, naciones paganas, tributad al Sefior gloria y honor;
devolved al Seior la gloria de su nombre.

Ofrendad al Sefor vuestros cuerpos Yy llevad su santa cruz;
perseverad hasta el fin en sus santos preceptos.

Tiemble la tierra en su presencia; pregonad entre las naciones: Reina
el Sefor por su santa cruz.

Gloria al Padre...SALMO 7

¢, Hasta cuando me olvidaras? ¢ Sefor, sera por siempre?
¢, Hasta cuando apartaras de mi tu rostro?
¢, Hasta cuando daré vueltas a proyectos en mi alma, y se afligird mi
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corazon todo el dia?

¢ Hasta cuando triunfara sobre mi el enemigo? Vuelve a mi tu
mirada, escuchame, Sefior y Dios mio.

Guarda la luz a mis ojos, que no me duerma en la muerte; que no
diga mi adversario: Acabé con él.

Demasiado contentos se pondrian mis enemigos al verme tambalear;
pero en tu bondad puse toda mi esperanza.

En tu salvacién exultara mi corazén: alabaré al Sefior por el bien que
me hizo; cantaré el nombre del Sefior, Dios Altisimo.

Gloria al Padre.
SALMO 8

iGritad de gozo a Dios, nuestro Salvador. aclamad con cantos de
jubilo al Sefior Dios, vivo y verdadero!

Porgue el Senor es excelso y tremendo: el Gran Rey de toda la
tierra.

Porque el Santisimo Padre celestial, nuestro rey desde la eternidad,
envio de lo alto a su hijo muy amado, quien nacio de la
Bienaventurada Virgen santa Maria.

El me invocara: Mi Padre eres td. Y Yo Le estableceré por encima de
los reyes de la tierra.

En este dia el Sefior nos mando su misericordia; y la noche resoné
con sus cantos.

Este es el dia que hizo el Sefior: dia de alegria y de regocijo grande.

Porque un muy santo y amado Nifio nos ha sido dado y nacié por
nosotros en el camino; y fue recostado en un pesebre, pues no habia
lugar para El en el meson.

Gloria a Dios en las alturas, y en la tierra paz a los hombres que ama
el Senor.

Alégrense los cielos, salte de jubilo la tierra, retumbe el mar y cuanto
encierra; retoce el campo y cuanto en €l existe.

Cantad al Sefor un canto nuevo; cantad al Sefior, toda la tierra.

Porque grande es el Sefior y digno de toda alabanza; el Sefior es
tremendo, mas que todos los dioses.

tributad al Sefor, naciones paganas, tributad al Sefor gloria y honor,
devolved al Sefior la gloria de su nombre.

Ofrendad al Sefor vuestros cuerpos y llevad su santa cruz;
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perseverad hasta el fin en sus santos preceptos.
Gloriaa Padre...
SALMO 9

iOh Dios, te conté mi vida! jTienes mis lagrimas ante tus 0jos!

Mis enemigos todos conspiran contra mi; convocaron a consejo para
perderme.

Respondieron a mis favores con males; pagaron con odio mi carifo.

A cambio de mi amor me levantaron calumnias; y yo seguia en mi
oracion.

Padre mio santisimo, Rey del cielo y la tierra, no Te alejes de mi: se
avecina ya la tribulacion, y no hay quién me socorra.

Cuando Te llame, retrocederan mis enemigos, pues bien sé que Tu
eres mi Dios.

Se me acercaron mis amigos y pronto se detuvieron; y mis deudos
me tienen distanciado.

Apartaste de mi a mis conocidos: me hicieron el objeto de su asco:
traicionado fui y no tenia salida.

Padre santo, no apartes de mi tu auxilio oh Dios, mira por mi
defensa.

Acude pronto en mi socorro, Sefior, Dios de mi salvacion.
Gloria al Padre.

SALMO 10

Sefior, Dios de mi salvacion, de Dia te llamo y paso la noche en tu
presencia.

Llegue a Ti mi suplica: presta oidos a mis ruegos.

Escucha a a mi alma y librala; quitala de las manos de mis
enemigos.

Ta me sacaste del seno de mi madre; desde nifio de pecho,
TU eres mi esperanza: del seno materno pasé a tus brazos.
Desde que fui concebido, Tu eres mi Dios; no Te apartes de mi.

TU conoces mi verglienza y confusion; Tu conoces mis temores y
espantos.

Ante tus ojos estan cuantos me atribulan: mi corazén no espera sino
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afrenta y rechifla.
Aguardo quien comparta mi tristeza: no hay nadie.
Por mas que espero a que se me consuele, nadie se presenta

Oh Dios, los malvados se alzan contra mi; una turba de furiosos
acosa mi alma sin reparar en Ti.

Ya me cuentan entre los que bajaron al sepulcro: ya me dan por
hombre terminado, que vaga entre los muertos.

Mas Tu eres mi Padre santisimo, Tu eres mi Rey, Tu eres mi Dios.
Acude pronto en mi socorro, Sefior, Dios de mi salvacion.
Gloria al Padre. ..

SALMO 11

iApiddate de mi, Oh Dios, porgue me pisotean; a toda hora el
enemigo me atormenta!

Pisotéanme mis adversarios a toda hora; muchos son los que me
acosan.

Mis enemigos todos conspiran contra mi; descargan contra mi sus
mentiras.

Los que acechan mi alma convocaron a consejo, para perderme.
Se juntaron a escondidas; se confabulan a una contra mi.
Cuantos me ven se burlan de mi; se mofan y menean la cabeza.

Y0 soy un gusano, y no ya un hombre, oprobio de la humanidad y
desecho de la chusma.

A mas de mis enemigos, mis amigos me cobran asco; y mis deudos
se espantan de mi.

Padre santo, no apartes de mi tu auxilio; oh Dios, mira por mi
defensa.

Acude pronto en mi socorro, Sefior, Dios de mi salvacion.
Gloria al Padre.

SALMO 12

Con toda mi voz clamé al Sefior, a gritos imploré al Sefior.
En su presencia derramo mi oracion; ante El expongo mi tribulacién.
Va desfalleciendo mi espiritu: y Tu sabes, Sefior, qué caminos segui.
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Por la senda que camino, me han escondido trampas.

Vuelvo la mirada hacia todos lados y busco; y no hay quien me
conozca.

No hay adonde huir, ni quien me preste auxilio.
Por Ti soporté el oprobio; por Ti la verglenza cubrié mi rostro.

Desconocido me he hecho para mis hermanos, forastero para los
hijos de mi madre.

Padre santo, el celo de tu casa me consumio, y los oprobios de los
que Te afrentan cayeron sobre mi.

En mi contra tus enemigos se conjuraron gozosos; latigazos llovieron
sobre mi, y yo los perdoné.

Mas numerosos que los cabellos de mi cabeza son los que me odian
sin causa.

Prevalecieron mis enemigos y cuantos injustamente me persiguen;
he pagado deudas que no eran mias.

Levantaronse testigos inicuos; me preguntaron sobre cosas para mi
desconocidas.

Me retribuyeron males a cambio de bienes: me calumniaron porque
andaba por la senda del bien.

Mas Tu eres mi Padre santisimo, Tu eres mi Rey, Tu eres mi Dios.
Acude pronto en mi socorro, Sefior, Dios de mi salvacion.
Gloria al Padre.

SALMO 13

iOh vosotros todos los que pasais por el camino! mirad y ved si hay
dolor como mi dolor!

Toros furiosos me tienen acorralado; una pandilla de malvados me
tiene sitiado.

Me acechan, me miran con desprecio; dividieron entre si mis
vestiduras, y sobre mi tanica echaron suertes.

Horadaron mis manos y mis pies; contaron todos mis huesos.

Abren sus fauces para devorarme, como leones que rugeny
despedazan.

Como el agua derramada me desvanezco y todos mis huesos se
descoyuntan.

El corazén se me licha como cera, se me derrite en medio del pecho.
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El vigor se me seca como tiesto en el horno, y la lengua se me pega
al paladar.

Hiel me dieron como manjar, y con vinagre aplacaron mi sed.

En el polvo de la muerte me tumbaron; colmaron el dolor de mis
llagas.

Me adormeci y dormi... Pero resucité: mi Padre santisimo me recibi6
en su gloria.

Padre santo, me tomaste de la diestra, me gui6 tu voluntad; por eso,
con gloria me levantaste.

¢,Qué galardén hay para mi en el cielo sino Ta? ¢Y qué puedo querer
fuera de Ti sobre la tierra?

Mirad, mirad, que soy Dios, dice el Sefior: me exaltaran las naciones
y me ensalzara la tierra.

Bendito sea el Sefior Dios de Israel, que redimio las almas de sus
siervos con su santisima sangre.

No fallaran cuantos en El confian: bien sabemos que viene el Sefior,
vendra a hacer justicia.

Gloria al Padre...
SALMO 14

iOh Dios, ven en mi auxilio, Sefior, date prisa en socorrerme!
Queden avergonzados y confusos los que buscan mi vida.
Retrocedan confundidos los que desean mi desgracia.
Marchense ruborizados, los que me decian: jJa, ja!

En Ti exulten y se alegren cuantos Te buscan; repitan sin cesar:
iGlorificado sea Dios! los que aman tu salvacion.

Sefior, yo soy pobre y desdichado, oh Dios, socérreme.
TU eres mi amparo y mi Salvador: oh Dios no tardes mas.

Gloria al Padre.SALMO15;Cantad al Sefior un canto nuevo, porque
obr6é maravillas!

Consagro a su Hijo con el poder de su diestra; lo glorificé con su
santo brazo.

Manifiesta ha hecho el Sefior su salvacion; a los ojos de los paganos
reveld su justicia.

En este dia el Sefior nos mandé su misericordia; y la noche resoné
con sus cantos.
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Este es el dia que hizo el Sefior, dia de alegria y de regocijo grande.

Bendito el que viene en nombre del Seior: el Sefior es Dios; su
resplandor nos ilumina.

Alégrense los cielos, salte de jubilo la tierra, retumbe el mar y cuanto
encierra; retoce el campo y cuanto en €l existe.

Tributad al Sefior, naciones paganas, tributad al Sefior gloria y honor;
devolved al Sefior la gloria de su nombre.

(Gloria al Padre el dia de la Ascension hasta finalizar la octava
de Pentecostés, se agregan los siguientes versiculos:

Cantad a Dios, reinos de la tierra, cantad; entonad un himno a Dios,
gue sube por encima de los cielos, por el oriente.

Dara a su voz la potencia del fragor; dad gloria a Dios en Israel: su
majestad y su poder aparecen en las nubes.

Maravilloso es Dios en sus santos: el Dios de Israel dara podery
fuerza a su pueblo.

iBendito sea Dios!
Gloria al Padre.
SALMO 16

Te ensalzaré, Sefior, porque me has levantado, no dejaste reirse de
mi a mis enemigos.

Sefior, Dios mio, a Ti grité, y me sanaste.

Senor, sacaste mi alma de entre los muertos; me rescataste de entre
los que bajan a la fosa.

Cantad un himno al Sefior, vosotros sus santos; proclamad la
memoria de su santidad.

Porque un instante dura su célera; y toda la vida, su favor.
Las lagrimas duran una noche, y por la mafiana vuelve la alegria.

En mi sosiego decia: Jamas vacilaré. Tu favor, oh Sefior, afianzaba
mi seguridad.

Pero apartaste de mi tu rostro: al instante cai en la angustia.
A Ti clamaré, oh Sefior; Te suplicaré, Dios mio:
¢, Qué ganaras en derramar mi sangre, en hacerme bajar a la fosa?”

¢,Puede, acaso, alabarte el polvo, puede alabar tu fidelidad?”
Me oy0 el Sefior y se apiado de mi: el Sefior se hizo mi auxilio.
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Trocaste mi lamento en canto de gozo; desataste mi cilicio y me
cefiste de alegria.

Ya no gemiré, sino que Te cantare, Gloria mia; Sefior Dios mio, Te
celebraré por siempre jamas.

Gloria al Padre.

SALMOS
CONTEMPORANEOQOS

ERNESTO CARDENAL J11

Hago una seleccion de salmos de Ernesto Cardenal, optimo g emplo
de como releer 1os salmos inspirados haciéndolos oracién de la vida
de una pueblo. Es méasfacil recomponer la situacion vital de la
Nicaragua del Salmista contemporaneo que la historia de | srael
rememorada por los salmos de Biblia.

Bienaventurado el hombre Salmo 1

Bienaventurado el hombre que no sigue las consignas
del Partido

ni asiste a sus mitines

ni se sienta en la mesa con los gangsters

ni con los Generalesen el Consgjo de Guerra
Bienaventurado el hombre que no espia a su hermano
ni delata a su comparier o de colegio

Bienaventurado €l hombre que no lee los anuncios
comer ciales

ni escucha susradios

ni cree en sus slogans

Ser& como un arbol plantado junto a una fuente

Libértanos tiU Salmo 11

Libértanos Tu
porque no nos libertar an sus partidos
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Se engafnan los unos a los otros
Y se explotan losunos alos otros
Sus mentiras son repetidas por mil radios
sus calumnias estan en todos los periodicos
Tienen oficinas especiales para hacer Mentiras
Esos que dicen:
" Dominaremos con la Propaganda
L a Propaganda esta con nosotr os'
Por la opresion delos pobres
por €l gemido de los explotados
ahora mismo me levantaré
dice el Sefor
lesdarélalibertad porque suspiran

Pero las palabras del Sefior son palabras limpias
y no de Propaganda

Por todas partes estan sus armamentos

Nos rodean sus ametralladorasy sustanques

Nos insultan los asesinos llenos de condecor aciones
Y los que brindan en sus clubs

mientras nosotros [loramos en tugurios

L os que se pasan la vida en coctail-parties

Sus acciones son como el heno de los campos
Salmo 36

No teimpacientes s los ves hacer muchos millones
Sus acciones comer ciales
son como €l heno de los campos

No envidiesalos millonarios ni alasestrellasde cine
alos quefiguran a ocho columnas en losdiarios
alos que viven en hoteles lujosos
y comen en lujososrestaur antes
por que pronto sus nombr es no estar an en ningun diario
y ni los eruditos conocer an sus nombres

Por que pronto seran segados como € heno de los campos

No teimpacienten susinventos
Y SU progreso técnico
Al Lider que vesahorapronto noloveras
lo buscar as en su palacio
y no lo hallaras
L os hombr es mansos ser an los nuevos lider es
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(los" pacifistas")

Estan agrandando los campos de concentracion
estan inventando nuevastorturas
nuevos sistemas de " investigacion”
En la noche no duer men haciendo planes
planeando cdmo aplastar nos mas

como explotarnos mas
pero el Sefior seriedeé€llos
por que ve que pronto caer an del poder
L as armas que ellos fabrican se volver an contra ellos
Sus sistemas politicos seran borradosdelatierra
y ya no existiran sus partidos politicos
De nada valdran los planos de sus técnicos

L as grandes potencias

son como laflor delos prados
L osimperialismos

son como e humo

Nos espian todo € dia
Tienen ya preparadas las sentencias
Pero el Sefior no nos entregara a su Policia
No per mitir& que seamos condenados en el Juicio
Yovi € retrato del dictador en todas partes

Se extendia como un arbol vigor 0so -
y volvi a pasar

y ya no estaba

Lo busquéy nolehallé
L o busquéy ya no habia ningun retrato
y su nombre no se podia pronunciar

Dios de las venganzas Salmo 93

Dios de las venganzas
Dios de las venganzas

muéstr ate!

¢Hasta cuando Sefior ?
¢Hasta cuando Sefior triunfara su Partido?
Sus palabras son pura propaganda

y no hablan sino slogans

Defiende Sefior alos explotados
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y alas clases oprimidas
L os ateos dicen que no existes
" Son lasfuerzas ciegas de la Natur aleza"
dicen ellos
O: "Esd Inconsciente"
El que hizo las célulasdel oido
cnovaaoir
El queinvento la cAmara fotogr afica del ojo
jnovaaver?
Todos nuestros pensamientos estan en tus ar chivos
Todas nuestras palabras estan grabadas
Bienaventurado el hombre al que tu le das clases Sefior
y le das sabiduria
Sin necesidad de tranquilizantes
estaratranquilo

El Sefior no abandona a su pueblo

no desampar a a los explotados

Y volveraun dialajusticiaalos Tribunales de Justicia

y losjueces seran justos

¢Quiénes son los partidarios de nosotr 0s?

Si tu no nos hubieras defendido ya nos habrian liquidado
En las grandes per secuciones

alegraban mi almatus consuelos

¢Pueden ser aliados tuyoslostiranos?

Pero el Sefior es mi defensa

Arrojara sobreelloslas balas de ellos mismos
y con su sistema politico los aniquilara

los aniquilara el Sefior

No se ensoberbece Sefior mi corazén Salmo 130

No se ensober bece Sefior mi corazén
Yo no quiero ser millonario
ni ser el Lider
ni ser Primer Ministro
Ni aspiro a puestos publicos
ni corro detras de las condecor aciones.
yo no tengo propiedades ni libreta de cheques
y sin Segurosde Vida
estoy seguro
Como un nifio dormido en los brazos de su madre..
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Confielsrad en e Sefior
(y no en loslideres)

El cosmos es su santuario Salmo 150

Alabad al Sefior en el cosmos

Su santuario
de un radio de 100.000 millones de afios luz
Alabadle por lasestrellas

y los espaciosinter-estelares
alabadle por las galaxias

y los espacios inter -galxicos
alabadle por los atomos

y los vacios inter -atomicos
Alabadle con € violin y la flauta

y con €l saxofén
alabadle con losclarinetesy € corno

con cornetasy trombones

con cornetinesy trompetas
alabadle con violasy violoncelos

con pianosy pianolas
alabadle con bluesy jazz

y con or questas sinfénicas
con los espirituales de los negros

y la 52 de Beethoven

con guitarrasy marimbas

alabadle con toca-discos

y cintas magnetofonicas

Todo lo querespira alabe al Sefior
toda célulaviva
Alleluya

NOTAS
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[1] LosSalmos de Cardenal han sido editados en Cuadernos
L atinoamericanos, Ed. Lolhé, Buenos Aires - México, 1969
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